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RESUMO

Este estudo, realizado por meio de pesquisa bibliografica, trata dos alimentos apés a
extingao do vinculo conjugal. Nao ha olvidar que o divércio extingue as obrigacdes
advindas do casamento. Todavia, sobre o prisma do dever alimentar, essa extingao
podera ser mitigada pelo principio constitucional da igualdade material, notadamente
para se fazer valer um dos fundamentos da Carta Magna — a dignidade humana
(art. 1°, ll1). Por outro lado, essa obrigacao deve ser vista como conditio sine qua non
para que o ex-conjuge necessitado possa se reerguer. Dai exsurge a possibilidade
de fixacdo de alimentos transitérios como forma de distribuicdo da justica sem
incentivar o 6cio ou penalizar um dos cdnjuges. A realidade da sociedade brasileira
ainda apresenta faces de uma desigualdade entre homem e mulher na insergdo ao
mercado de trabalho. Isso distancia, a priori, o exercicio do principio fundamental da
igualdade na sua acepcdo material. Dessa forma, o operador do direito deve
vislumbrar o direito e o dever alimentar a partir da analise do caso concreto. Esse
dever alimentar esta previsto no Cédigo Civil. A Emenda Constitucional n° 66/2010
extinguiu o instituto da separacdo judicial e, com ela, a analise da culpa na
dissolugdo da sociedade conjugal, com reflexos no dever alimentar. O estudo
doutrinario e jurisprudencial objetivou demonstrar a evolugdo da quaestio e
possibilitar uma visualizagao prévia das transformacdées que esse ramo do direito
tera que se submeter para adequar-se a evolug¢ao social.

Palavras-chave: divorcio. alimentos. necessidade. capacidade.



ABSTRACT

This study, performed by means of bibliographic research, is about pension after the
extinction of the marital bond. It is not possible to ignore that divorce extinguishes
marriage associated obligations. However, under the prism of the pension duty, this
extinction can be mitigated by the constitutional principle of material equality,
especially so that one of the Magna Carta warranties can be assured — the human
person dignity (art. 1°, 1ll). On the other hand, this obligation must be seen as a
conditio sine qua non so that the ex-consort in need can arise. From that comes the
possibility of establishing the transient pension as a way of distribution of justice
without stimulating laze of penalizing one of the ex-consorts. The reality of Brazilian
society still presents aspects of imbalance between men and women when it comes
to the insertion in work market. This holds off, a priori, the exercise of the primal
principle of equality under the frame of the formal equality. This way, the law operator
must see the law and the pension duty from the case analysis. This pension duty is
predicted on the Civil Code. The Constitutional Amendment n°® 66/2010 has
extinguished the judicial separation institute and, with it, the analysis of fault for the
dissolution of the conjugal society, with reflexes on the pension duty. The doctrinal
and jurisprudential study intended to demonstrate the evolution of the quaestio and
enable a previous overseeing of the transformations that this law branch must
undertake to adapt to the social evolution.

Keywords: divorce. pension. need. capacity.




SUMARIO

CAPITULO 1 EVOLUCAO HISTORICA DO DEVER ALIMENTAR .....ooveeeveeeeenenns 11
1.1 OS ALIMENTOS NO DIREITO NATURAL ..ot 11
1.2 OS ALIMENTOS NO DIREITO POSITIVADO ..o 12

(2200 I \\ (o Mo N1 =11 (o M (0] 1 1 1=1 [0 J 12
1.2.2 NO dir€it0 CANONICO. ... e 13
1.2 MO QIrelS COMIPRATEIEIG ..cu s inmmcnmnsomnemnsis s miss g s m s nsnmi AR S AR 14
1.2.4 Os alimentos No direito brasileire .........oo.vieeeeeee e 16
1-2.4:1 Nag Ordeiachog FIIDMNSIS. s s aes soes s sumsnum s i cas s s oo inss assn s 16
1.2.4.2 Nas Constituigdes Federais................ouuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeceeeeeeiei 16
1.2.4.3 Evolugéo legislativa infraconstitucional e a emancipag¢ao da mulher..18

CAPITULO 2 DOS ALIMENTOS ....ooeeeeeeeeeeeeeeeessessssessnessasessnesssssssnssssssssnsessnsessnsasns 20
2.1 OS ALIMENTOS COMO DIREITO FUNDAMENTAL.....cooiiieeeeeeeeeeee 20
2.2 OS ALIMENTOS NA VISAO CIVIL-CONSTITUCIONAL ....oooooeeeeeeeeeen 22

2.2.1 A dignidade da pessoa humana e prestagao de alimentos........................ 22
2.2.2 A igualdade juridica dos cénjuges e companheiros ............ccccoeveeveiiineeen. 24
2.3 A SOCIEDADE FAMILIAR E SEUS RESULTADOS NA CONCEPCAO DE
ALIMEN T O S oo e e 27

2.3.1 Os alimentos entre companheiros — no Concubinato e na Unido Estavel.27

2.3.1.1 O concubinato antes da Constituicdo de 1988 .............ccccooeeiiiiiiiiin. 28
2.3.1.2 A uniao estavel frente a necessidade de alimentos............................ 30

2.3.2 AlIMentos €ntre CONJUES ... 32
2.3.3 Alimentos nas unidées homoafetivas ............ccocooooiiiiiiiiii i 34

2.4 AS ALTERACOES PROMOVIDAS PELA EC 66/2010 E SEUS REFLEXOS NA
PRESTACAO DE ALIMENTOS ... 37
CAPITULO 3 OBRIGACAO ALIMENTAR E DIREITO A ALIMENTOS NO
D DT om0 s s K A R 40
3.1 PRESSUPOSTOS PARA A OBRIGACAO ALIMENTAR ........ooiiieeiiiiieeeen 40
3.1.1 A necessidade e a incapacidade do reclamante ................cccoooiiiiiiil 40

3.1.2 A existéncia do vinculo de parenteSCo ..........ccoovvviiiiieriiiiiiiiicei e 43



3.1.3 A possibilidade da pessoa obrigada de fornecer alimentos ...................... 43

3.2 ALIMENTOS ENTRE DIVORCIADOS.........oosssimmsmens insnissss cossusmss ssisimassssmnirs 45
3.2.1 O bindémio necessidade x possibilidade .................ccceevvveeeeiiiieeeeceae, 45
S22 I PERUTERS B0 GBI ... .o it ST 005 51
3.2.3 A revisdo e a exoneracgdo do dever alimentar............covmnieniimeomensisesiosans 55

3.3 OS ALIMENTOS TRANSITORIOS .......ooiiiiiieeeeeieeee e, 56

3.4 A POSICAO JURISPRUDENCIAL ACERCA DO DEVER ALIMENTAR NO
DIVORCIO

CONSIDERAGOES FINAIS

REFERENCIAS



INTRODUGCAO

Com o advento da Constituicdo de 1988 elevou-se a principio fundamental a
igualdade entre o homem e a mulher (artigo 5°, inciso |). Esta igualdade, mesmo
ap6s a maioridade da Carta da Republica, € motivo de agonia para sua definicdo no

aspecto pratico, pois tem sido visualizada apenas como uma isonomia formal.

Na verdade, a isonomia material incorporada no texto constitucional nao pode
ser vislumbrada apenas no plano académico e desvinculada de outros principios de

igual relevancia como é o caso da dignidade da pessoa humana.

Nao ha olvidar que a mulher ocupou o seu lugar e desenvolve de forma
louvavel as atribuicbes que lhes sdo entregues de forma a dividir, em pé de

igualdade, os espacgos que outrora eram reservados apenas ao homem.

Da mesma forma, ndo ha duvidas quanto a autossuficiéncia da mulher do fim
do século XX e do inicio do novo Século (XXI), pois ela ndo necessita mais do brago

masculino para manter-se erguida.

Por isso, esta monografia reservara a analise do direito a pensao alimenticia
entre ex-conjuges apos a dissolugdo do vinculo conjugal com o divércio, no plano do
direito material, sem deixar de lado a verificagao do dever alimentar na uniao estavel

entre o homem e a mulher.

Para alcancgar o objetivo deste estudo foi realizada pesquisa bibliografica com
a finalidade de conhecer o posicionamento majoritario adotado na analise dos
doutrinadores especializados no direito familista, bem como a solu¢gao adotada na

analise dos casos concretos levados aos diversos tribunais patrios.

Para este estudo foi realizado um levantamento da evolugao histérica do
dever alimentar desde os primérdios da humanidade, passando pela visao biblica,
pelo direito romano e direito canénico, como também pela forma como a questao é
resolvida em paises como a Francga, a Espanha e a Argentina até chegar ao direito
alimentar brasileiro.

Foi necessario um passeio pelos principios constitucionais da isonomia e da

dignidade da pessoa humana antes de abordar diretamente o direito alimentar entre
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ex-conjuges, eis que o direito a vida é considerado pela Constituicao Federal como
um dos direitos fundamentais da pessoa humana e assim devem ser tratados os

meios de assegura-la, id est, o direito aos alimentos, a sobrevivéncia.

As recentes alteragdes no Direito de Familia, promovidas pela Emenda
Constitucional n® 66 e pelo Supremo Tribunal Federal relativamente as unides
homoafetivas, também mereceram comentarios tendo em vista que refletem

diretamente no direito alimentar entre os envolvidos nestas relagées.

Assim, ap6és uma abordagem sobre os conceitos e fundamentos da obrigagao
alimentar estabelecidos no ordenamento juridico patrio, apontando sua origem e
seus pressupostos caracterizadores nas relagbes civis entre homem e mulher,
chega-se ao estudo da obrigacdo alimentar entre ex-conjuges sob o prisma do
binbmio possibilidade X necessidade. Ainda sdo abordadas as situagdes que
ensejam a revisao parcial, a exoneragdo e a concessao de alimentos apos a

extingao do vinculo conjugal.

Como afirmacado dos principios da isonomia e da dignidade da pessoa
humana existe a possibilidade do juiz, na analise do caso concreto, fixar os
alimentos transitérios entre ex-cdnjuges, assunto abordado ao final desta monografia
que se encerra com o posicionamento jurisprudencial de diversos tribunais patrios

acerca da possibilidade de concessao de alimentos no divorcio.
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CAPITULO 1 EVOLUGAO HISTORICA DO DEVER ALIMENTAR

1.1 OS ALIMENTOS NO DIREITO NATURAL

Desde os primoérdios da humanidade os antepassados viviam em tribos. Essa
unido tinha como fator principal a mutua assisténcia, consubstanciada na seguranca
contra ataques de animais ferozes. Com isto, possibilitava-se também, a

multiplicacéao e a perpetuagao da espécie humana.

O grupo tinha, como fonte primordial de alimento, a caca e a pesca. Por isso
havia uma divisdo de trabalho entre os sexos. Cabia ao homem o sustento do lar,
que se dava inicialmente pela caga e a pesca, e, posteriormente, com a agricultura,
pelo manuseio das técnicas agricolas. A mulher, sempre coube os afazeres

domésticos.

Por se tratar de direito natural, ndo existia o dever de sustento com a ruptura

da unido entre um homem e uma mulher.

A necessidade de unido entre o homem e a mulher, sob o prisma biblico,
pode ser visualizado em Génesis (2, 24). Naquela Antiga Escritura esta consignado
que: “Por isso o homem deixa o seu pai e sua mae para se unir a uma mulher; e ja

nao sao mais que uma so6 carne.”

Em se tratando do dever alimentar, ainda no préprio texto biblico de Génesis
(47, 11-12) o fato de José, apds sete anos de fome em seu pais, o Egito, ter
fornecido alimento a seus pais, irmaos e toda a familia. E, ainda na Biblia, no Livro

do Eclesiastico (3; 12-14), encontra-se uma recomendacao:

[...] meu filho, ajuda a velhice de teu pai, ndo o desgostes durante a sua
vida. Se seu espirito desfalecer, sé indulgente, ndo o desprezes porque te
sentes forte, pois tua caridade para com teu pai ndo sera esquecida.

Dai, percebe-se a preocupacgdo expressa na Biblia, com a manutencao dos

mais necessitados por aqueles que sao ligados pelos lagos familiares.
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1.2 OS ALIMENTOS NO DIREITO POSITIVADO

1.2.1 No direito romano

A familia, como hoje se encontra constituida, sofreu muitas influéncias do
Direito Romano. Dele veio a figura do chefe de familia, pessoa em que se
concentrava o poder familiar, religioso e econdmico. A evolugdo histérica fez
desaparecer, aos poucos, essa dominag¢ao sendo substituida pela colaboracéo entre

os membros que a compde.

A respeito da familia romana Cretella Junior (2010, p. 77) leciona:

Ao contrario da familia moderna, baseada no casamento do chefe que,
assim, funda sua familia, a familia romana € de base patriarcal: tudo gira em
torno de um paterfamilias ao qual, sucessivamente, se vao subordinando os
descendentes — ‘aliene juris’ -, até a morte do chefe.

“No direito romano a familia era organizada sob o principio da autoridade. O
pater familias exercia sobre os filhos direito de vida e de morte. [...] A mulher era
totalmente subordinada a autoridade marital [...]". (GONCALVES, 2008, p. 15). Neste
periodo, a mulher ocupava uma posicao inferior e cabia a ela, a obediéncia aos
homens da familia a qual pertencesse: antes do casamento, era obediente ao pai;
ap6s sua morte, ao parente masculino mais préximo; e, apés o casamento, ao

marido.

O pater familias possuia o dominio sobre tudo e todos. Havia, inicialmente,
um patriménio familiar, administrado pelo pater. Somente numa fase mais evoluida
surgiram patriménios individuais, como os peculios, administrados por pessoas que
estavam sob a autoridade do pater. Dai a impossibilidade dos dependentes
pleitearem os alimentos, uma vez que todos estavam privados da capacidade
patrimonial. Para Yussef Said Cahali (2009, p. 41) nao teria sentido um direito a
alimentos resultantes de uma relagdo de parentesco, visto que o unico vinculo

existente entre os integrantes do grupo familiar seria o derivado do poder familiar.
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A administracdo dos patriménios individuais surgiu com as necessidades
militares e, aos poucos, a familia romana foi evoluindo e a restricao a autoridade do

pater foi uma consequéncia.

Para Yussef Said Cahali (2009, p. 42) nédo é possivel determinar, com
exatidao, o momento da historia a partir do qual a obrigagao alimenticia passou a ser
reconhecida no contexto familiar. Sabe-se que se iniciou como dever moral que
acabou se transformando em obrigacao juridica. Dai afirmar Arnaldo Rizzardo (2009,
p. 731) que “originalmente, ndo passava de um dever moral, ou uma obrigagao ética,
que no direito romano se expressava na equidade, ou no officium pietatis, ou na

caritas.”

No entanto, foi com Justiniano que houve o reconhecimento da obrigagcao
alimentar entre ascendentes e descendentes e se discute a possibilidade dessa

obrigagao ter se estendido aos cénjuges, com algumas controvérsias.

Pelo ensinamento de Pene-Vidare, citado por Yussef Said Cahali (2009, p.

44) conclui-se que foi com Justiniano que a obrigagao alimentar se iniciou:

A disciplina justinianéia da obrigagéo alimentar representa o ponto de
partida da sucessiva e ampla reelaboragdo do instituto, compilada pelos
glosadores e comentadores, de que resulta claramente a determinagcéo do
circulo da obrigagdo no ambito alimentar, compreendendo os cdnjuges,
ascendentes e descendentes, irmé&os e irméas.

1.2.2 No direito canonico

Sendo o Direito Candnico as regras positivadas determinadas pela Igreja
Catdlica, com validade para todos os fiéis, € natural que nos paises em que ela

fosse a religiao oficial também este cddigo tivesse importancia relevante.

Durante a Idade Média as relagdes de familia regiam-se pelo direito canénico,
sendo este indissoluvel, um sacramento, eterno — até que a morte os separe — com

rarissimas hipoteses de dissolubilidade. O casamento religioso era o unico
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reconhecido. No entanto, as unides representavam um negécio que se confirmava

com o pagamento de dotes pela familia da noiva.

Pelo Direito Candnico as obrigagdes alimentares se estenderam as relagées
extrafamiliares, derivadas de vinculo sanguineo e as derivadas do vinculo espiritual,
que atingia afilhados e padrinhos e entre os conjuges. A propria Igreja Catdlica
passou a ter obrigagdo de prestar alimentos ao asilado (MOURA; NUNES JUNIOR;
SANTANA; MACEDO e FRANCO, 2008, p. 140/144).

As influéncias do direito romano no direito brasileiro se refletem, inclusive, nas
normas que regulamentaram o divorcio. Foi uma batalha constante entre os
legisladores e a Igreja até que se conseguisse, nos dias atuais, que o divorcio
alcancasse as alteragdes que se expressaram por meio da Emenda Constitucional
n°® 66/2010.

1.2.3 No direito comparado

Nos diversos paises do mundo onde houve uma maior evolugao legislativa no
tocante ao direito de familia, especialmente nos paises do mundo ocidental, a

matéria alimentos é regulamentada de forma diversa.

No entendimento de Yussef Said Cahali, grande conhecedor da matéria
(2009, p. 45), “as legislacbes dos paises civilizados cuidam da obrigagao por
alimentos em extensbes variaveis, seja quanto a sua natureza (congruos ou

necessarios), seja quanto as pessoas que a ela estariam vinculadas.”

O direito a alimentos na legislacdo francesa possui expressdao da
solidariedade. E a obrigacdo de fornecer ajuda material a certos parentes préximos,
imposta por lei. Estdo vinculados a obrigacdo alimentar os ascendentes e
descendentes, o cénjuge ao ex-cénjuge, 0s genros e noras em relagao aos sogros e
sogras e reciprocamente. Nos casos de alimentos devidos aos ex-cdnjuges, fica
obrigado o cdnjuge que teve a iniciativa do divércio, caso o outro necessite
(GIORDANO, 2008).



15

A assisténcia ao ex-cénjuge necessitado da-se no ambito da obrigacao de
socorro devida a qualquer deles e também esta prevista a prestagao compensatoéria,
destinada a compensar a disparidade que a dissolugdao do casamento trouxe para as

condigdes de vida do ex-conjuge.

Na legislagao civil espanhola, as relagées de obrigagao alimenticia entre ex-
cdnjuges, promovidas apés o divércio, faculta ao ex-conjuge agao judicial pleiteando
pensao aquele que se sentiu lesado com o fim da unido, desde que esteja presente
um desequilibrio econdmico, que implique no agravamento da condicao anterior
dentro do casamento e nao seja responsavel pelo descasamento. (LASARTE, 2004,
p. 96/97).

A Espanha, assim como na Franga, o cOnjuge responsavel pela ruptura da

uniao é aquele que toma a iniciativa do divércio.

Na legislacao civil da vizinha Argentina a obrigagao alimentar entre ex-
conjuges possui carater reparatério e se destina a compensar um desequilibrio
patrimonial porventura provocado com o fim da unido e, portanto, dos direitos
assistenciais, que recebe o nome de “reparacgéao por frustracdo de esperanga”. Com
o divoércio, a obrigacao alimentar perde a natureza assistencial e passa a ter o
carater patrimonial (GIORDANO, 2008).

A nogao atual de familia nas civilizagbes ocidentais afasta-se cada vez mais
da ideia de poder e coloca em supremacia a vontade de seus membros, igualando
os direitos dos cdnjuges, disciplinando os casos de descumprimento, de maneira
mais ou menos uniforme, com sang¢des penais e civis, por tratar-se de direito a vida.
E fato, porém, que persiste a nogdo de poder e supremacia do chefe familiar em
varias civilizagbes atuais, em especial nos paises arabes, inclusive nestes, as

mulheres ainda sofrem muitas restricdes de direito.
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1.2.4 Os alimentos no direito brasileiro

1.2.4.1 Nas Ordenacodes Filipinas

Durante o periodo colonial o sistema juridico que vigorou no Brasil foi o
mesmo de Portugal, as Ordenagdes Reais, com destaque para as Ordenacotes
Filipinas que entraram em vigor em 1.603, no periodo de governo de Felipe Il, sendo
que as normas relativas ao direito civil s6 foram definitivamente revogadas com o
advento do Cédigo Civil de 1916 (MACIEL, 2006).

Foi nas Ordenagbes Filipinas que o direito alimentar foi inicialmente
regulamentado ao tratar da obrigacdo alimentar nas relagdes de parentesco e de
descendentes legitimos e ilegitimos, embora a preocupagao inicial tenha se

manifestado para com os 6rfaos.

A preocupagdo com a assisténcia apresentou-se posteriormente, pelo
Assento de 09.04.1772, ao proclamar ser dever de cada um alimentar e sustentar a
si mesmo, porém, com algumas exceg¢des para os casos de descendentes,
ascendentes e outros consanguineos (CAHALI, 2009, p. 45/46).

1.2.4.2 Nas Constituicées Federais

A evolugdo legislativa demonstra as necessidades mais pungentes da
sociedade em cada época. Na analise dos varios textos constitucionais brasileiros
constatou-se que a Constituicdo Politica do Império do Brasil, de 1824, se absteve
de regulamentar, em seu texto, qualquer mengéo relevante sobre a familia e tao
pouco sobre alimentos o que também é possivel concluir pela leitura do texto da

Constituicdo Republicana de 1891. Esta manifesta-se quanto ao reconhecimento do
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casamento civil como forma de unido e quanto a sua gratuidade, em seu artigo 72,
paragrafo 4° (LOUZADA, 2011, p. 268).

A partir da Constituicdo de 1934, todas incluiram um capitulo especial
dedicado a familia. Esta Carta estabelece a indissolubilidade do casamento,
ressalvando somente os casos de anulagdo ou desquite. Mas nada prevé sobre a

questao alimenticia.

A Constituicdo de 1937 acrescentou a protecao especial do Estado a familia,
o direito e dever natural dos pais para com a educagéao dos filhos, o reconhecimento
dos filhos naturais e a igualdade de seus direitos aos dos filhos legitimos, a
preocupacao com a infancia e a juventude e o dever do Estado de prover aqueles

que necessitarem de subsisténcia.

A possibilidade do divércio e suas condigdes passam a fazer parte do texto da
Constituicdo promulgada em 1946 e da Constituicdo de 1967, que por meio da
Emenda Constitucional n° 1, de 17 de outubro de 1969 estabeleceu mudancgas nas
relacbes de divorcio e manteve a ideia de que a familia somente era aquela
constituida pelo casamento civil. Quanto aos alimentos, desde a Constituicao de
1946 que havia a previsdo expressa de prisédo civil pelo inadimplemento de
obrigacao alimentar. “A Emenda Constitucional de 1969, que manteve a
indissolubilidade do casamento, foi modificada com o advento da Lei do Divércio, de
1977, passando-se a haver a aceitagdo de novos paradigmas” (LOUZADA, 2011, p.
268).

Foi a partir da Constituicao Cidada de 1988 que muitas alteragbes foram
estabelecidas em ambito constitucional e, consequentemente, da legislagao
infraconstitucional. Esta Constituicao nao distingue a origem da filiagao, equiparando
os direitos dos filhos, nem mais considera a preponderancia do varao na sociedade
conjugal e consagra, no artigo 226, a protecdo a familia, compreendida tanto a
familia fundada no casamento como a unido estavel, a familia monoparental e a
familia adotiva. A igualdade de tratamento constitucional do marido e da mulher &

elevada a condigao de principio normativo fundamental.

Percebe-se que nas constituicbes promulgadas (1891, 1934, 1946 e a 1988),
por representarem o interesse popular, houve uma preocupagéo maior com a familia
e os direitos ali estabelecidos eram respeitados (HERKENHOFF, 2002, p. 153).
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1.2.4.3 Evolucgao legislativa infraconstitucional e a emancipacao da mulher

O Coadigo Civil de 1916 representava a realidade da familia brasileira do inicio
do século passado, constituida unicamente pelo matriménio, de modelo patriarcal e
hierarquizada e o casamento era marcado pela indissolubilidade. O nosso Direito de
Familia foi fortemente influenciado pelo direito canénico, como consequéncia da
colonizagao lusa. Era carregado de discriminacdo as unides sem matriménio, aos
filhos havidos fora do casamento e distinguia os direitos e os deveres do pai e da
mae na criagao e educacao dos filhos. Encontrava-se, ha tempos, desvinculado da

realidade, pois nao refletia os anseios da sociedade contemporénea.

A respeito da influéncia do Direito Canénico sobre o Direito de Familia no

Brasil, assinala Venosa (2008, p. 14):

O Estado, ndo sem muita resisténcia, absorve da Igreja a regulamentacao
da familia e do casamento, no momento em que esta ndo mais interfere na
direcdo daquele. No entanto, pela forte influéncia religiosa e como
consequiéncia da moral da época, o Estado n&o se afasta muito dos
canones, assinalando-os nas legislagdes com maior ou menor ambito.

As diversas e sucessivas alteragdes legislativas refletem a evolugcao da
familia brasileira e a tentativa de adaptar a lei civil a realidade ora existente. Entre
elas é possivel destacar a Lei 883, de 21 de outubro de 1949, que dispde sobre o

reconhecimento de filhos ilegitimos, entre outras abaixo descritas.

Com a vigéncia do Estatuto da Mulher Casada (Lei 4.121/62), a mulher
adquiriu a plena capacidade civil e Ihe foram deferidos os bens reservados que
asseguravam a propriedade exclusiva dos bens adquiridos com o fruto de seu

trabalho.

Com relagcado a obrigagcado alimentar decorrente do casamento, apesar de o
Cadigo atribuir a ambos os cénjuges o dever de mutua assisténcia, existia apenas a
obrigacao alimentar do marido em favor da mulher inocente e pobre. Com a Lei do
Divércio (EC 9/77 e Lei 6.515/77), o dever alimentar entre os conjuges passou a ser
reciproco. Porém, apenas o cdnjuge responsavel pela separagdo era quem pagava

os alimentos aquele que nao teve culpa pelo rompimento do vinculo afetivo.
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Anterior a vigéncia do atual Cédigo Civil a prestacéo resultante da dissolugao
do casamento vinha tratada na Lei do Divércio e os alimentos originados do
rompimento da unido estavel tinham sido estabelecidos pela Lei n°® 8.971/94 e
renovados pela Lei n°® 9.278/96 (RODRIGUES, 2004, p.377).

Na legislacdao que regulamentou a uniao estavel (Lei 8.971/94 e Lei 9.978/96)
a obrigacao alimentar nao estava condicionada ao elemento culpa, o que levou a
jurisprudéncia a estender este entendimento também as obrigagdes decorrentes do
casamento. Com a aprovagcao da EC 66/2010, a culpa restou definitivamente

eliminada na analise da obrigacéo alimentar entre ex-conjuges e ex-companheiros.

A Carta Constitucional de 1988, ja no predmbulo, assegura o direito a
igualdade e estabelece como objetivo fundamental do Estado a promoc¢éo do bem
de todos, sem preconceito de sexo. Além da igualdade perante a lei, pela primeira
vez € enfatizada a igualdade entre homens e mulheres, em direitos e obrigacdes,
restou ainda consagrado a igualdade de tratamento dos filhos, sem distincao da

origem.

O Cadigo Civil de 2002 optou por tratar da pensao alimentar em um unico
subtitulo, nos artigos 1.694 a 1.710, que sera melhor discutido nos capitulos que se

seguem.

Toda a evolugao legislativa representou um avang¢o nas conquistas realizadas
pela mulher e foram responsaveis pela quebra de paradigmas. A emancipacgao da
mulher, a descoberta dos métodos contraceptivos e a evolugdo da engenharia
genética dissociaram os conceitos de casamento, sexo e reproducdo. O casamento

passou a ser regido pela lei do afeto e nao mais por sua sacramentalizagao.

A familia, antes tida como instituicdo sagrada, constituida apenas pelo
matrimdnio, abandona o casamento como ponto referencial necessario para buscar
a protecao e o desenvolvimento da personalidade de seus membros. Na licao de
Farias e Rosenvald (2010, p. 6) a familia passou por uma transicao, antes
considerada como uma unidade econémica para uma compreensao igualitaria,

fundada no afeto.

Diante das alteragbes realizadas no ambito do Direito de Familia como um

todo, o direito aos alimentos também acompanhou esta evolugéo.
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CAPITULO 2 DOS ALIMENTOS

2.1 OS ALIMENTOS COMO DIREITO FUNDAMENTAL

A matéria abrange os alimentos que devem prestar os conjuges mutuamente
um ao outro e os devidos em razdo de parentesco. E a obrigacdo a que propde a
alguém de prestar a outrem o necessario para a sua manutencao e para atender as

necessidades fundamentais do cénjuge ou do parente.

Os alimentos compreendem o necessario para atender as necessidades
primarias do ser humano como a habitagdo, os alimentos propriamente ditos, o
vestuario, o tratamento médico, a instrucdo ou a educacao e as diversées, que em
vitude da idade, da doenca, dos afazeres domésticos, do atendimento aos filhos
menores e da falta de preparo profissional e outras vicissitudes sdo incapazes de

conseguir com o préprio esforgo.

Rolf Madaleno (2009, p. 627), em excelente comentario, pontifica o direito aos

alimentos como direito fundamental, intrinseco a vida, a sobrevivéncia das pessoas:

A sobrevivéncia esta entre os direitos fundamentais da pessoa humana e o
credito alimentar € o meio adequado para alcangar 0s recursos necessarios
a subsisténcia de quem n&o consegue, por si sO, prover sua manutengao
pessoal, em razdo da idade, doenca, incapacidade, impossibilidade ou
auséncia de trabalho. Os alimentos estdo relacionados com o sagrado
direito a vida e representam um dever de amparo dos parentes, uns em
relacdo aos outros, para suprir as necessidades e as adversidades da vida
daqueles em situagéo social e econdmica desfavoravel.

Assim, os alimentos representam aquilo que € necessario para satisfacao das
necessidades da vida; sdo as prestacbes com as quais podem ser atendidas as
necessidades vitais de quem nao pode sustentar-se por si, mais amplamente, nas
palavras de Yussef Said Cahali (2009, p. 15), “é a contribuicéo peridédica assegurada
a alguém, por um titulo de direito, para exigi-la de outrem, como necessario a sua

manutencao”.
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Por ser um instituto garantidor da subsisténcia dos membros da familia, &
considerado de ordem publica e protegido de modo especial pelo Estado, que na
tentativa de exonerar-se de tal obrigagdo, transfere aqueles que entende serem

capazes de satisfazer tal obrigacao.

Nesse sentido, manifesta-se Silvio Rodrigues (2004, p. 373):

A tendéncia moderna € a de impor ao Estado o dever de socorro dos
necessitados, tarefa que ele se desincumbe, ou deve desincumbir-se, por
meio de sua atividade assistencial. Mas, no intuito de aliviar-se desse
encargo, ou na inviabilidade de cumpri-lo, o Estado o transfere, por
determinacdo legal, aos parentes, coénjuges ou companheiro do
necessitado, cada vez que aqueles possam atender a tal incumbéncia.

O interesse do Estado na fiel observancia das normas que tratam desta
matéria emerge evidente, pois que oferece meios capazes e eficazes para o seu
cumprimento, como o desconto em folha de pagamento, ou a prisdao do devedor

contumaz.

As obrigacdes de natureza alimentar ndo existem somente no direito de
familia. Existe obrigacdo alimentar derivada da pratica de ato ilicito e as
estabelecidas em contrato ou estipuladas em testamento. No entanto, ndo serao

elas abordadas neste estudo.

No ambito do direito de familia, muitos sao os beneficiarios de alimentos. A
abordagem deste estudo limita-se aos alimentos entre aqueles que foram unidos
pelos lagcos do matriménio ou da unido estavel e que, com a extingao de quaisquer
dos institutos do direito de familia, ndo mais se encontram unidos pela afinidade,

subsistindo, no entanto, a possibilidade do crédito alimentar.

2.2 0S ALIMENTOS NA VISAO CIVIL-CONSTITUCIONAL

O ordenamento juridico compde-se de principios e regras cuja diferenca nao

esta apenas no grau de importancia. Os principios constitucionais séao normas
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juridicas de alto grau de generalidade que transbordam para todos os ramos do
direito. Servem para balizar todas as regras as quais ndao podem afrontar as

diretrizes contidas nos principios.

Nesse sentido, é a conceituacao de Miguel Batista de Siqueira Filho (2009, p.
176). Segundo ele “[...] a constituicdo é compreendida como uma ordem concreta de
valores, sendo os principios, como direitos fundamentais, regras axiolégicas, que

fixam os padrdes éticos de uma sociedade”.

“Os principios constitucionais dispdem de primazia diante da lei, sendo a
primeira regra a ser invocada em qualquer processo hermenéutico” (DIAS, 2010, p.
59).

E no Direito de Familia onde mais se sente o reflexo dos principios eleitos
pela Constituicdo Federal, que consagrou como fundamentais valores sociais
dominantes. Os principios que regem este ramo do direito nao podem distanciar-se
da atual concepg¢ao da familia, desdobrada em multiplas facetas. A Constituigao
consagra alguns principios, transformando-os em direito positivo, primeiro passo

para a sua aplicagao.

Aqui serdao abordados os principios da dignidade da pessoa humana,
consubstanciado no art. 1° da Constituicdo Federal de 1988, e o principio da
igualdade juridica dos coénjuges, explicitado no § 5° do art. 126 do texto

constitucional.

2.2.1 A dignidade da pessoa humana e prestacao de alimentos

E o principio maior, fundante do Estado Democratico de Direito, sendo
afirmado ja no primeiro artigo da carta constitucional. E o mais universal de todos os

principios.
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“O principio da dignidade da pessoa humana significa que todas as pessoas
merecem tratamento igualmente digno pelo simples fato de serem pessoas
humanas” (VECCHIATTI, 2011, p. 199).

Lecionando sobre o tema, preleciona Maria Berenice Dias (2010, p. 63) que
‘na medida em que a ordem constitucional elevou a dignidade da pessoa humana a
fundamento da ordem juridica, houve uma opg¢ao expressa pela pessoa, ligando
todos os institutos a realizagdo de sua personalidade”. O principio da dignidade da
pessoa humana significa, em ultima analise, igual dignidade para todas as entidades

familiares.

Para a supracitada autora “a dignidade da pessoa humana encontra, na
familia, o solo apropriado para florescer” (DIAS, 2010, p. 63). Se é direito da pessoa
humana constituir nacleo familiar, também é direito seu ndo manter a entidade
formada, sob pena de comprometer-lhe a existéncia digna. A felicidade é direito
indisponivel da pessoa e a dignidade é reafirmada com a confirmagao desse direito.
Desse modo, também é direito da pessoa buscar o divorcio, amparado no principio
da dignidade da pessoa humana. Acertada entdo a decisdo do legislador
constitucional ao determinar o fim da separacgéo judicial e, portanto, do sofrimento
prolongado de quem espera ver-se divorciado o mais rapido possivel daquele

cdnjuge ou companheiro que ja ndo faz mais a sua felicidade.

Assim, a familia cumpre um papel funcionalizado, € o ambiente propicio para
a promogao da dignidade de seus membros e desenvolve sentimentos, esperancas
e valores necessarios para o alcance da felicidade (FARIAS e ROSENVALD, 2010,
p. 665).

Foi com a atual Constituicdo que a dignidade da pessoa humana alcancgou a
condicdo de fundamento da Republica. Este principio passou a ser considerado, a
partir dai, como nucleo fundante, estruturante, essencial a todos os direitos
fundamentais previstos na ordem constitucional. E um macroprincipio que norteia e
orienta todo o sistema juridico brasileiro e, nesse sentido, ndo pode haver nada
nesse ordenamento que viole, negue ou restrinja a dignidade da pessoa humana.
(RAGAZZI e GARCIA, 2011, p. 179).
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‘Nessa esteira, [...] todos os demais principios devem ser cotejados com o
principio da dignidade da pessoa humana para a adequacéao do alcance de cada um
daqueles” (MOTTA, 2007, p. 193).

Eleito como principio maior da Republica, a dignidade da pessoa humana
incorpora uma nova feicado a familia, passando a proteger a todos os seus membros
durante a vida em comum e mesmo apoés a sua dissolugao. Nesse principio também

reside a obrigacao alimentar como afirmagéo da dignidade da pessoa humana.

Nesse entendimento Cristiano Chaves de Farias (2007, p. 106) argumenta:

Aplicando o principio vetor constitucional no ambito alimenticio, resulta que
os alimentos tendem a proporcionar uma vida de acordo com a dignidade
de quem recebe (alimentando), e de quem os presta (alimentante), pois
nenhuma delas € superior, nem inferior. Nessa linha de idéias, resulta que
fixar o quantum alimentar em percentual aquém do minimo imprescindivel a
sobrevivéncia do alimentando ou além das possibilidades econdémico-
financeiras do devedor ofende, de maneira direta, o principio da dignidade
humana.

Por derradeiro, por ser garantidor da vida, direito fundamental do ser humano,
o crédito alimentar deve ser entendido com base no principio da dignidade da
pessoa humana, ndo apenas na pessoa do credor, mas também na pessoa do
devedor, conforme afirmou brilhantemente Cristiano Chaves de Farias no texto

transcrito acima.

2.2.2 A igualdade juridica dos conjuges e companheiros

O principio da igualdade é um dos sustentaculos do Estado Democratico de
Direito. Esta intimamente ligado ao mais universal dos principios, o da dignidade da
pessoa humana. E nesse sentido que se manifesta Maria Celina Bodin de Moraes
(2003, p. 86):

O fundamento juridico da dignidade da pessoa humana manifesta-se, em
primeiro lugar, no principio da igualdade, isto &, no direito de ndo receber
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qualquer tratamento desigual discriminatorio, no direito de ter direitos iguais
aos de todos os demais.

A Constituicdo Federal de 1988 e o Cdédigo Civil de 2002, adotando uma nova
ordem de valores, demonstram e ressaltam a funcao social da familia no direito
brasileiro, em especial no tocante a relacdo marido e mulher, companheiro e
companheira, e, nesse sentido, realizando uma verdadeira revolugédo no Direito de
Familia com a proclamacgao da igualdade absoluta dos conjuges, do reconhecimento
do direito a alimentos inclusive aos companheiros e da observancia das
circunstancias socioecondmicas em que se encontrarem os interessados, além de
elevar as relagcbes humanas a dignificacdo do afeto, como valor prioritario na
sublime formagdo de relagdes pessoais e familiares despidas de quaisquer
diferencas (FARIAS e ROSENVALD, 2010, p. 50/51).

O pensionamento entre os cénjuges revela a igualdade expressa na Carta
Constitucional. E via de mao dupla, podendo ser fixado a favor de quem deles

necessitar, pouco interessando a condigao sexual.

Apesar da possibilidade da prestacédo reciproca de alimentos entre os ex-
cbnjuges, ainda é considerada uma excepcionalidade o dever de prestar alimentos
ao homem, pela mulher. E o que dispée Jamil Andraus Hanna Bannura (2004,
p.121):

Embora tais casos sejam cada vez mais noticiados, justamente ganham
destaque pela excepcionalidade da medida que, em regra, néo € utilizada,
muito menos pela efetiva necessidade de alimentos do homem apds a
separagdo e muito mais pelo preconceito que atinge os homens que se
tornam dependentes financeiramente da mulher.

Acerca da obrigac¢ado alimentar atribuida a qualquer dos cénjuges, manifesta-
se também Arnaldo Rizzardo (2009, p. 790):

Mas, embora a igualdade absoluta entre o marido e a mulher domina no
casamento, ndo se pode esquecer a realidade que domina. E dbvio que o
dever em relagdo a mulher se impde em casos especialissimos, dificiimente
ocorriveis, em que se configuram os pressupostos do marido ndo poder
suportar a subsisténcia e dispondo aquela de recursos.
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Nao se ignore, contudo, que a efetivacdo dessa isonomia entre os sexos, tao
cara a norma constitucional, depende de um processo de adaptagao cultural que
ainda nao se completou na sociedade brasileira — ainda marcada em muitos setores

pela discriminagao feminina.

Assim sendo, a igualdade de direitos entre homens e mulheres, sem duvida é
uma conquista importantissima que se alcangou. Contudo, ndao se pode,
simplesmente, tratar e aplicar a “plena” e “absoluta” igualdade juridica a homens e

mulheres sem considerar as diferengas que podem se fazer presentes.

Assim, consoante os ensinamentos de Ménica Guazzelli Estrougo (2004, p.
335), “a relagao familiar deve ser pautada, em lugar da pura e simples igualdade
entre iguais (ou desigualdade entre desiguais), na solidariedade entre seus
membros, caracterizada da mesma forma, por afeto e amor”. Impossivel deixar de

lembrar Rui Barbosa, na famosa Oragao aos Mogos, (1944, p.11):

A regra de igualdade n&o consiste, sendo em quinhoar desigualmente aos
desiguais, na medida que se desigualam. Nessa desigualdade social,
proporcionada a desigualdade natural, € que se acha a verdadeira lei da
igualdade. Tratar com desigualdade os iguais, ou a desiguais com
igualdade, seria desigualdade flagrante, e ndo, igualdade real.

E de se verificar que a igualdade “formal” é insuficiente para atingir o fim
desejado pelo principio, isto €, nao privilegiar nem discriminar, uma vez que as

pessoas nao detém idénticas condigbes sociais, econdmicas ou psicoldgicas.

Nesse sentido é o posicionamento de Rolf Madaleno (2009, p. 710):

Tendo o casal organizado sua vida familiar para manter um dos parceiros
como provedor e o outro encarregado da retaguarda nas atencbes com os
filhos e com a habitagdo nupcial, ndo pode o coénjuge ou convivente
provedor pretender com a separagéo romper unilateralmente o tacito acordo
do casal e exigir da parceira a renuncia alimentar.

E possivel sustentar, assim, que o pensionamento alimentar entre ex-
conjuges dependerd de cada caso concreto, devendo ser sopesadas as
circunstancias especificas do relacionamento. Evita-se a violagdo da boa-fé objetiva,
obstando que, em concreto, possa o cénjuge que incentivou o outro a nao exercer

atividade remunerada se esquivar da responsabilidade de sua manutencao, apés a
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ruptura da vida em comum, bem assim como impedindo que o parceiro que sempre
teve como se manter — e continua podendo se manter sozinho — queira tirar proveito

da dissolugéo da sociedade conjugal, em detrimento da mantenga do outro.

Por derradeiro, € de se dar realce ao fato de que tendo o ex-cénjuge
condicbes de trabalho, porém estando, ainda, fora do mercado de trabalho e
inadaptado a nova condi¢cdo de vida, é razoavel fixar os alimentos por tempo
determinado, atendendo, a um sé tempo, a sua emergencial necessidade e,
concomitantemente, impedindo que o outro assuma um dever que nao |lhe & exigido

por lei, ja que o outro tem condi¢des de sobreviver sozinho.

Nesse sentido, a jurisprudéncia é pacifica:

Alimentos. Mulher jovem, saudavel, mas despreparada para o mercado de
trabalho. Pensao temporaria destinada a proporcionar-lhe condicdes de
exercer atividade laboral digna. Se nédo obstante jovem e saudavel a mulher
nao esta qualificada para ingressar no mercado de trabalho, mormente por
ter o casamento, contraido em idade muito jovem, a impedido de adquirir
uma profissao definida, deve ser-lhe assegurada penséo por prazo razoavel
a fim de se preparar para o exercicio de atividade laboral digna. (TJ/RJ, Ac.
22 Cam. Civ., ApCiv. 1998.001.2706, rel. Des. Sérgio Cavalieri Filho, ].
18.6.98).

E o que convencionou chamar alimentos transitérios e que serdo abordados
posteriormente.

2.3 A SOCIEDADE FAMILIAR E SEUS RESULTADOS NA CONCEPCAO DE
ALIMENTOS

2.3.1 Os alimentos entre companheiros — no Concubinato e na Uniao Estavel

O homem é um ser social, gregario e as relagdes sociais tendem a

informalidade. E isso ocorre, sobremodo, nos envolvimentos de cunho afetivo. Nao &
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dificil identificar, no convivio social, pessoas que partiiham de afeto e que nao
oficializam suas relagbes por meio do casamento. Dai surgiram as relagdes
concubinarias, como eram assim conhecidas as relacbes existentes sem a
oficializagédo do casamento, anterior a Constituicdo de 1988 e a unido estavel, apos

a promulgacéo da Carta Constitucional.

Este estudo nao abordara, com aprofundamento, o concubinato e a uniao
estavel e suas varias feigdes. Estes institutos serdo abordados apenas no que tange

ao direito alimentar.

2.3.1.1 O concubinato antes da Constituicdo de 1988

Relagbes informais existentes antes da Constituicdo de 1988, nao
sacramentadas pelo casamento civil, eram consideradas uniées de concubinato e
permitiam, por equiparagao as sociedades de fato, a divisdo do patriménio adquirido
por esforco comum, na proporgéo da contribui¢cdo financeira empreendida por cada
um dos parceiros, para assim evitar o enriquecimento ilicito, matéria da Sumula 380

do Supremo Tribunal Federal.

As relacdes concubinarias, antes da vigéncia da atual Constituicdo, ndo eram
consideradas para fins de concessdo de alimentos. Por maior que fosse a sua
duracgao, nao poderia a concubina, fundada no direito de familia, pleitear alimentos
por ndo ser considerada parente do amasio, nem sua mulher, legalmente eleita pelo

casamento.

Sobre a questdo dos alimentos em desfavor da concubina, inclusive os
resultantes de acordo, regido pelo direito das obrigagbes, merece transcricdo

importante decisao do Supremo Tribunal Federal:

AGCAO DE EXONERAGAO DE ALIMENTOS - Recurso extraordinario
conhecido com base nas letras a e d do permissivo constitucional, e
provido, para restabelecer a decisao de primeiro grau.
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A obrigacéo alimentar ou pressupde a existéncia da relacédo de parentesco,
como esta expresso nos artigos 396 e 397 do CC, a valorizar o principio da
solidariedade familiar, ou assenta no dever de mutua assisténcia entre os
conjuges (ver artigo 231, inc. Ill, do CC e artigo 19 da Lei de Divorcio). Dai,
decorre que entre concubinos ndo ha direito a prestacao alimentar.

Correta a sentenca, ao exonerar o recorrente da obrigacdo alimentar em
relagdo a filha M. M., e ao considerar insubsistente obrigacéo alimentar
divisada pela recorrida, ex-concubina, que, na verdade, apenas
representava a filha menor. (22 T do STF, RE n® 102.877-SP, v. un. em
14.9.1984, rel. Min. Djaci Falcéo, RTJ-112/879

Na contramao desse entendimento, a Previdéncia Social, por meio da Lei
35.890, de 09.06.1973, ja havia inovado no sentido de possibilitar a inscricdo da
companheira como dependente do homem casado, desde que a vida em comum se
prolongasse por mais de cinco anos ou na existéncia de filho em comum. Neste
caso, ambas, a esposa e a companheira, concorriam aos beneficios. (ARNALDO
RIZZARDO, 2009, p. 895).

Anterior a esta inovagao, o préprio Supremo Tribunal Federal, conforme a
Sumula 35, de 13/12/1963, reconhecia os direitos da companheira na indenizacao
por morte do companheiro:

Acidente do Trabalho ou de Transporte - Concubina - Indenizacao -
Morte do Amasio - Impedimento para o Matriménio

Em caso de acidente do trabalho ou de transporte, a concubina tem direito
de ser indenizada pela morte do amasio, se entre eles nao havia
impedimento para o matriménio.

Conforme mencionado anteriormente, a palavra concubinato no passado era
utilizada como sindnimo de uniéo estavel; contudo, desde o advento do atual Cédigo
Civil, o art. 1.727 apenas identifica uma relagéo adulterina, e que refoge ao modelo
de uniao estavel, o qual s6 admite envolvimento afetivo quando for apto a gerar
efeitos juridicos, podendo a pessoa ser casada, mas devendo estar separada de fato
ou de direito (MADALENO, 2009, p. 822).
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2.3.1.2 A uniao estavel frente a necessidade de alimentos

O conceito generalizado de unido estavel, identificado historicamente por
outros termos como wnido livre, concubinato e sociedade de fato, tem sido
invariavelmente, no entender de Arnaldo Rizzardo (2009, p. 917), “a unidao de um
homem e de uma mulher em situacdo de inexisténcia de impedimentos para o
casamento. Por extensao, abrange a unidao de pessoa separada de fato com outra
pessoa”. Este autor inclui em seu conceito, além das pessoas separadas de fato ou
de direito, as viuvas, as divorciadas, as solteiras, desde que estes se apresentem a
sociedade como constituindo uma unido, “com as qualidades da exclusividade,
fidelidade, vida em comum, moradia sob o mesmo teto, ostensividade e
durabilidade”.

Para este conhecedor do Direito de Familia, estes termos ndo se confundem.
Segundo ele, “a denominagdo wunido estavel revela preferéncia no texto
constitucional, na legislagao ordinaria, na doutrina e jurisprudéncia”. Ele estabelece
distingdo destes institutos, para quem a wunido livre compreende “todo
relacionamento sexual e afetivo de pessoas, sem interessar se estao impedidas ou
nao de se casar’, a unido concubinaria como sendo “a unido quando ha
impedimento para o matriménio” e a sociedade de fato aquela que “apresenta-se
indispensavel o vinculo que une o homem e a mulher em uma unido, constituindo o

animo ou intencao de associar-se, ou a affectio societatis”.

No mesmo sentido é o conceito de Washington de Barros Monteiro (2007, p.
30) ao mencionar que “uniao estavel é a relagao licita entre um homem e uma
mulher, em constituicdo de familia, chamados os participes desta relagdo de

companheiros”.

A Constituicdo Federal de 1988 foi o marco de elevagdo do precedente
concubinato a condicdo de unido estavel, ao enunciar no art. 226, §3°, que, “para
efeito de protecdo do Estado, é reconhecida a unido estavel entre o homem e a
mulher como entidade familiar, devendo a lei facultar sua conversdo em casamento”.
Diante disso, todas as questdes que envolvam a entidade familiar, o relacionamento

marido-mulher, companheiro-companheira, sido relagdes juridicas de natureza
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familiar e, onde a jurisdicdo se especializou, criando Varas de Familia, o 6rgao

jurisdicional especifico tornou-se o competente para apreciar a matéria.

Assim como no estudo relativo ao concubinato, o estudo da unido estavel
ficara atento apenas aos casos de configuracdo da obrigacdo alimentar. Para
alcancar a obrigagao alimentar € necessario conhecer a regulamentacao da uniao

estavel no periodo pés-constitucional.

Como a protecdo do Estado se da com o direito positivo que edita, ao
reconhecer a unido estavel como entidade familiar, a Constituicdo Federal permite,

expressamente, que as leis protetoras da familia protejam, também, a uniao estavel.

A lei 8.971, de 29 de dezembro de 1994, chegou com seis anos de atraso e
definiu como “companheiros” o homem e a mulher que mantenham unido
comprovada, na qualidade de solteiros, separados judicialmente, divorciados ou

viuvos, por mais de cinco anos, ou com prole.

A lei 9.278, de 10 de maio de 1996 alterou esse conceito, omitindo os

requisitos de natureza pessoal, tempo minimo de convivéncia e existéncia de prole.

Restaram revogadas as Leis n° 8.971 e 9.278 em face da inclusdao da matéria
no Cédigo Civil de 2002, que fez significativa mudanca, inserindo o titulo referente a
uniao estavel no Livro de Familia e incorporando, em cinco artigos (1.723 a 1.727),
os principios basicos das aludidas leis, bem como introduzindo disposi¢cées esparsas
em outros capitulos quanto a certos efeitos, como nos casos de obrigacao alimentar,
tratada no art. 1.694.

Os direitos e deveres dos companheiros encontram regulamentagéao no artigo
1.724 do Cédigo Civil que assim declara: “as relagdes pessoais entre companheiros
obedecerao aos deveres de lealdade, respeito e assisténcia, e de guarda, sustento e

educacao dos filhos”.

Preleciona Carlos Alberto Gongalves (2008, p. 559) que “os trés primeiros
referem a direitos e deveres reciprocos” e que “o dever de fidelidade reciproca esta

implicito nos de lealdade e respeito”.

O artigo 1.694 do Caodigo Civil assegura o direito reciproco dos companheiros
aos alimentos. Na hipétese de dissolugao da unido estavel, o legislador equiparou os

direitos dos companheiros aos mesmos direitos concedidos aos parentes e
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conjuges. Os companheiros, assim como os conjuges, tém a faculdade de oferecer
alimentos, restando a estes a exigéncia da prova pré-constituida do companheirismo
(DIAS, 2010, p. 189).

Necessario observar que o direito a alimentos condiciona-se a necessidade
daquele que pleiteia e a possibilidade do convivente obrigado, como prevé o artigo
1.695 do Cddigo Civil:

Art. 1.695. Sao devidos os alimentos quando quem os pretende ndo tem
bens suficientes, nem pode prover, pelo seu trabalho, pelo seu trabalho, a
propria mantenga, e aquele, de quem se reclamam, pode fornecé-los, sem
desfalque do necessario ao seu sustento.

O regramento estabelecido para os alimentos em geral se estende aos
companheiros. Assim, fixam-se na propor¢ao da necessidade do reclamante e dos

recursos da pessoa obrigada.

No mais, incide a disciplina estabelecida para os alimentos em geral,
especialmente aqueles dedicados aos unidos pelos lagos do matriménio. Mas,
necessario observar que, para admitir-se o direito, a ligagdo deve revelar os

elementos da unido estavel.

2.3.2 Alimentos entre conjuges

Toda obrigagdo pressupde a existéncia de um direito. Nas relagdes
matrimoniais, na vigéncia da atual Constituicdo, com o casamento ou mesmo a
uniao estavel, cabe ao casal o sustento da familia. No entanto, ndo & raro ainda
encontrar, em nossa sociedade, familias em que apenas um dos membros é
responsavel pelo sustento do lar, ndo necessariamente o homem, cabendo ao outro,

as atividades inerentes a educacéo dos filhos e o labor doméstico.

Ressalta-se, ainda, que muitos casais fizeram e ainda fazem a opgdo de um

dos cdnjuges, geralmente a mulher, abandonar os estudos e o trabalho para



33

dedicar-se especialmente ao marido, aos filhos e as atividades domésticas, tornando

cada vez mais distante a inser¢cdo no mercado de trabalho.

O dever da mutua assisténcia extrapola o mero ambito econémico ou moral.
Abrange aspectos morais, afetivos e psicolégicos. Nos momentos de enfermidade
impde-se o acompanhamento constante. De igual modo, nos momentos dificeis da
vida, da perda de parentes, de inforttinios, de desanimo e contratempos. E o que

transmite as palavras do ilustre Arnaldo Rizzardo (2009, p. 731):

[...] as razbes que obrigam a sustentar os parentes e a dar assisténcia ao
cobnjuge transcendem as simples justificativas morais ou sentimentais,
encontrando sua origem no préprio direito natural. E inata na pessoa a
inclinagdo para prestar ajuda, socorrer e dar sustento. Desponta do intimo
das consciéncias esta inclinagdo, como que fazendo parte de nossa
natureza, e se manifestando como uma necessidade. Todo ser humano
sente espontaneamente a tendéncia nao s6 em procriar, mas sobretudo em
produzir, amparar, desenvolver, proteger, dar e doar-se.

A doutrina € unanime em afirmar que a mutua assisténcia nao se esgota no
dever de alimentos, porque inclui nesse conceito a cooperagao nas necessidades e

na facilitacdo dos meios empregados para a realizacédo dos fins da pessoa humana.

Nao é outro o pensamento externado por Rolf Madaleno (2009, p. 222) ao
identificar a mutua assisténcia como mais ampla do que o dever material dos

conjuges e conviventes:

[...] sua dimensao transcende o aspecto econdmico e material da relagdo
nupcial ou de estavel unido, para buscar seu efetivo sentido também no
aspecto imaterial da assisténcia reciproca, identificada pelos cuidados
pessoais nas enfermidades, nas desventuras da vida e no apoio ao tempo
das adversidades e vicissitudes por que passam os conjuges em certos
ciclos da vida, quando entdo mais precisam do abrigo espiritual de seu
parceiro afetivo, especialmente porque os interesses de um dos cénjuges
sdo os interesses do outro conjuge, e ndo se limitam apenas aos seus
triunfos pessoais, mas as conquistas de uma unidade conjugal, onde o par
afetivo vive em sintonia com as vitérias e com os eventuais fracassos.

A violagao do dever de mutua assisténcia € um dos fatores que muito tem
justificado, em conjunto com outros fatores sociais, econémicos e psicolégicos, o

divorcio entre os casais.

Apoés o rompimento da unido, em regra, os alimentos entre os cénjuges eram

devidos a mulher, motivado pelos costumes de uma época na qual ela era afeita as
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atividades domésticas e nao costumava exercer trabalho remunerado, figurando

como mera colaboradora do marido na administragéo da sociedade familiar.

Especialmente apés a Constituicdo de 1988, ao tragar a isonomia sexual e a
transformacao do perfil doméstico da esposa em uma ativa mantenedora da familia,
em pé de igualdade com o homem, tém sido cada vez mais raros os acordos de
alimentos entre cOnjuges e, consequentemente, as condenacgdes judiciais de

alimentos.

Configurada a situacao de dependéncia, surge a necessidade de um prestar
alimentos ao outro, seja na constancia do casamento ou apdés a sua dissolucéo.
Nestes casos, a fundamentacdo do dever de prestar alimentos se encontra no
principio da solidariedade e no dever de mutua assisténcia. No entendimento de
Maria Berenice Dias (2010, p. 503) “o encargo alimentar decorrente do casamento e
da unido estavel tem origem no dever de mutua assisténcia, que existe durante a

convivéncia e persiste mesmo depois de rompida a uniao”.

Quebrado este vinculo, o dever de sustento, existente durante o casamento, é
substituido pela obrigagao alimentar a ser prestada entre os cénjuges quando algum
deles nao tiver meios proprios de subsisténcia e o outro, sem prejuizo do seu
sustento, puder prover alimentos. Surge dai a necessidade de avaliar os
pressupostos que configuram a necessidade de alimentos, em cada caso, e nao
mais, como era feito antigamente, onde a regra era a concessao dos alimentos a
mulher. Atualmente, a situacao a ser analisada é a de verificar a necessidade. Esses

pressupostos encontram-se expostos no capitulo 3 deste estudo.

2.3.3 Alimentos nas unioes homoafetivas

Em 06.05.2011, o Supremo Tribunal Federal, apesar de ndo ser da sua
competéncia legislar, mas devido a inoperancia legislativa e a necessidade de

decisdo em constantes casos levados ao Judiciario, assim o fez. Decidiu acerca da
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possibilidade de aplicagéo do regime juridico previsto no artigo 1.723 do Cédigo Civil

as unides entre pessoas do mesmo sexo com a intengao de constituir familia.

Ménica Guazzelli Estrougo (2004, p. 339) ao prelecionar sobre a atuagao do
Judiciario em inovar nas decisbes que s6 se projetam na legislagdo em data

posterior, assim se manifestou:

No Direito Contemporaneo — ou pés-moderno — especialmente no ambito do
direito de familia, ndo se pode fechar as portas para a for¢a criadora dos
fatos e a importancia da forga construtiva da jurisprudéncia, a qual se
orienta, além do cddigo, pois a jurisprudéncia podera compor modelos de
familia que o legislador ainda levara algum tempo para sistematizar.

Na questao posta ao Supremo Tribunal Federal (STF — ADIn 4.227/DF)
questionou-se se a convivéncia publica, duradoura € com animo de formar familia,
por pessoas do mesmo sexo deveria ser admitida, nos termos da Lei Maior, como

entidade familiar, visto a inexisténcia de norma que regulamente esta matéria.

Da leitura do voto dos Ministros Ayres Brito, relator, Marco Aurélio, Ricardo
Lewandowski e Carmen Lucia fica evidente que a decisdo foi norteada pelos
principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, da igualdade, da
liberdade, da preservacao da intimidade e da nao-discriminagdo por orientagao

sexual.

A decisao revela uma modificagdo no direito de familia, que passa a ser o
direito das familias, elegendo o amor, o carinho, a afetividade entre os membros
como elementos centrais de caracterizagao da entidade familiar, em detrimento do

patriménio.

A familia € uma construgao cultural e seu conceito é evolutivo, portanto. Antes
da Carta de 1988 a familia era s a matrimonial e, apés a democratizacdo houve o

reconhecimento juridico de outras formas familiares.

Citaram no voto que a partir da leitura do texto magno € possivel identificar,
pelo menos, trés tipos de familia: a constituida pelo casamento, a configurada pela

unido estavel e, ainda, a que se denomina monoparental.

Pelo voto percebe-se que a decisao foi proferida no sentido de ndo enquadrar
a uniao entre pessoas do mesmo sexo em nenhuma das espécies de familia

existentes. Se esta diante de uma outra forma de entidade familiar, um quarto
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género, nao previsto no rol encartado no art. 226 da Carta Magna, pois a uniao
estavel ndo abarca a unido homoafetiva, visto que ela abarca exclusivamente casais

de género diverso.

Consideraram que as entidades familiares descritas no texto constitucional
possuem carater apenas exemplificativo, portanto, muito embora o texto
constitucional tenha sido taxativo ao dispor que a unido estavel & aquela formada
por pessoas de sexos diversos, tal ressalva nao significa que a unido homoafetiva
publica, continuada e duradoura nao possa ser identificada como entidade familiar
apta a merecer protecao estatal, diante do rol meramente exemplificativo do art. 226

da Carta Republicana.

Ao final, o Supremo Tribunal Federal reconheceu a “unido homoafetiva
estavel’, mediante um processo de integracédo analégica da norma, aplicando a ela
as regras do instituto que lIhe é mais préximo, qual seja, a unido estavel
heterossexual, mas apenas nos aspectos em que sdo assemelhados, descartando-

se aqueles que sao proprios da relagao entre pessoas de sexo distinto.

A deciséo do Supremo foi uma afirmacao do “Estado laico”, representou uma
tentativa de avancgar contra o preconceito existente nas normas juridicas, até mesmo

na Constituicdo Federal.

A decisao traz reflexos, entre outras areas, inclusive quanto a possibilidade de
prestacado alimenticia entre os casais do mesmo sexo, que agora também reflete
uma das formas de constituicdo da familia e, portanto, fazendo jus a assisténcia
mutua na constancia da unido e, apos sua dissolugdo, caso seja configurada a
necessidade de alimentos, assim devera ser estabelecido nos termos da legislacao

existente.
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2.4 AS ALTERACOES PROMOVIDAS PELA EC 66/2010 E SEUS REFLEXOS NA
PRESTAGCAO DE ALIMENTOS

A mudanca constitucional em relacdo ao divércio ndo € apenas uma
simplificagcdo processual ou procedimental. A nova redagéo do § 6° do art. 226 da
Carta Republicana é o desfecho final do que Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo
Pamplona Filho (2010, p. 21) denominam de “revolugéo silenciosa”, no rumo da
emancipacao das autonomias dos conjuges, da afirmacao de suas liberdades para
construir, desconstruir e reconstruir seus projetos de vida familiar. Ao mesmo tempo,
concretiza o principio da intervengdo minima do Estado na vida privada, que da
lugar ao estruturante principio da ordem juridica brasileira, a dignidade da pessoa
humana, tado caros ao Direito da Familia, ou como afirmou o Supremo Tribunal

Federal em recente decisao, Direito das Familias (LOBO, 2010, p. 15).

A Emenda foi recepcionada no mundo juridico como a concretizagdo do
principio da laicidade do Estado que se consumou com o desaparecimento do
modelo candnico da separagao com permanéncia do vinculo conjugal, inicialmente

denominado desquite e, posteriormente, de separacao judicial.

A alteragcao promovida no texto constitucional, pela Emenda, teve reflexos em
inumeros artigos do Cédigo Civil. Na analise de Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo
Pamplona Filho (2010, p. 122) foram plenamente revogados os artigos 1.571 a
1.578, pois regiam o instituto da separagéo judicial € muitos outros sofreram, direta
ou indiretamente, repercusséo juridica sendo parcialmente revogados, forcando uma

necessaria releitura interpretativa, para evitarem conclusdes precipitadas.

Outro artigo do Cédigo Civil que a doutrina entende ter sido revogado é o art.

1.704, que determina, in verbis:

Art. 1704. Se um dos cdnjuges separados judicialmente vier a necessitar de
alimentos, sera o outro obrigado a presta-los mediante penséo a ser fixada
pelo juiz, caso ndo tenha sido declarado culpado na acéo de separacdo
judicial.
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Na seara dos alimentos, este € o artigo que mais interessa a este estudo pois
a doutrina entende ser ele a razado da analise da culpa para estabelecer os alimentos
ap6s o fim do instituto da separagao judicial, compreendida como revogada pelo

texto constitucional.

A preocupacao em se desvincular a obrigacao alimentar do elemento culpa na
separacao ou no divércio nao é recente. O préprio Clovis do Couto e Silva, autor do
anteprojeto do Cédigo Civil Brasileiro, na parte dedicada ao Direito de Familia, ja
mostrava a posi¢cado de muitos paises que abandonaram o fator culpa na fixagao da
responsabilidade alimentar (RIZZARDO, 2009, p. 791).

Yussef Said Cahali (1998, p. 387) ja informava a marcante tendéncia
internacional no sentido de se afastar a ideia da culpa como norte na estipulacéo do

dever material, no advento da dissolu¢do do casamento.

No Brasil, a corrente doutrinaria que entende que, extinta a sociedade
conjugal deva se admitir apenas a indagagéo acerca da necessidade ou nao dos
alimentos por parte daquele que os pleiteia, pouco importando o fator culpa pelo fim
da uniao havida entre tais sujeitos, vem ganhando cada vez mais adeptos (BUZZI,
2008, p. 85).

Sobre esta matéria, ousadamente discorria Viana (1999, p. 38) antes mesmo

da aprovacao da Emenda Constitucional 66/2010, afirmando que:

[...] devemos dizer que o dever alimentar é incompativel com a ideia da
culpa. Na verdade, a nosso ver, quando se disciplinaram os alimentos entre
os cobnjuges, apoiando-se na nogdo de culpa, abriu-se uma fissura no
sistema. O correto € que o dever alimentar se cumpra sem maiores
indagacoes.

Nesse entendimento, Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho (2010,
p. 111), ao comentar sobre os arts. 1.702 e 1.704, ambos do Cédigo Civil sob a ética

do novo divoércio afirmam:

Da simples leitura constatamos n&o ser preciso muito esforgco hermenéutico
para chegar a conclusao de que, com o fim da afericdo da culpa na seara
do descasamento, a fixagdo dos alimentos devidos devera ser feita com
amparo na necessidade ou vulnerabilidade do credor, na justa medida
das condigdes do devedor. (Grifo do autor)
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Porém, a doutrina ndo € unanime na aceitagdo da revogacgao tacita do art.
1704, como o faz Dimas Messias de Carvalho (2010, p. 84) ao afirmar que “a
referida norma nao pode ser ignorada, sob o argumento de que nao foi recepcionada

pela EC n.66/2010, que aboliu a separagao com culpa”.

No entanto, confirmando o entendimento pela revogacado do art. 1.704 do

Caddigo Civil merece referéncia a jurisprudéncia do Tribunal do Rio Grande do Sul:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. SEPARACAO JUDICIAL. PEDIDO DE
EXONERACAO DOS ALIMENTOS PROVISORIOS FIXADOS EM FAVOR
DA EX-MULHER QUE RECEBE AUXILIO-DOENCA PREVIDENCIARIO.
POSSIBILIDADE. INEXISTENCIA DE NECESSIDADE. A obrigagdo
alimentaria vincula-se a clausula rebus sic stantibus, podendo ser revisada
sempre que ocorre alteracdo no bindmio possibilidade e necessidade,
sendo possivel o pleito de redugcéo, majoracdo ou exoneracéo de alimentos.
A fixacdo dos alimentos n&o esta embasada na culpa, mas sim na
comprovacao da dependéncia econdmica daquele que pede. Comprovado
que a ex-mulher, ao contrario do que declarado na inicial, recebe auxilio-
doenga previdenciario, com valor correspondente a 1,6 salarios minimos,
valor superior ao pensionamento pleiteado, cabivel a revogagéo da liminar
que fixou o encargo alimentar, restando a questdo submetida a dilagéo
probatéria na acgéo principal. Agravo de Instrumento provido. (Agl
70029099629, 72 Cam. Civ., Rel. André Luiz Planella Villarinho, j. em 10-06-
2009).

Desaparecendo a separagao como pré-requisito ou faculdade para o divorcio,
desaparecem as causas que a ensejam. Assim, preservada esta a vida privada, pois
as razdes que levam os casais a separagao devem ficar imunes ao espaco publico e
ao conhecimento do Estado, pois inteiramente desvestidas de interesse publico
(LOBO, 2010, p. 16).
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CAPITULO 3 OBRIGAGCAO ALIMENTAR E DIREITO A ALIMENTOS NO
DIVORCIO

3.1 PRESSUPOSTOS PARA A OBRIGAGAO ALIMENTAR

Consideram-se pressupostos para a obrigacdo alimentar as diretrizes
estabelecidas nos artigos 1.694 e 1.695 do Cédigo Civil de 2002, que devem estar
presentes em todas as situagbes em que configuram a necessidade de prestar
alimentos: a necessidade e a incapacidade do reclamante, ainda que proviséria; a
existéncia do vinculo de parentesco, ou conjugal ou convivencial e a possibilidade
da pessoa obrigada de fornecer alimentos. Se faltar um desses pressupostos, nao

ha obrigacao alimentar; se ocorrem, a obrigacao alimentar se estabelece.

3.1.1 A necessidade e a incapacidade do reclamante

Da interpretagao dos artigos supra conclui-se que sé pode reclamar alimentos
guem nao tem recursos proprios e esta impossibilitado de obté-los, por enfermidade,
idade avancada, desemprego, caso fortuito ou de forga maior ou outro motivo
relevante. Nao importa a causa pela qual o reclamante foi reduzido a condi¢ao de
necessitado, tendo reconhecido o direito a penséo, a ela tera acesso caso possua

alguém, do vinculo matrimonial ou familiar, que possa oferecé-la.

E o que entende Arnaldo Rizzardo (2009, p. 753) ao se manifestar sobre este

pressuposto, que segundo ele, € o mais relevante:

A necessidade € o aspecto de maior relevancia, ou o primeiro requisito a ser
examinado, posto que dele depende os demais. Em principio, considera-se
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em estado de necessidade quem nao pode satisfazer as exigéncias da vida
por seu trabalho, ou com o rendimento de seus bens.

Se a pessoa tem capacidade para exercer uma atividade rendosa, e nao o
faz, nao recebe amparo da lei. Obviamente, os alimentos ndo podem estimular as
pessoas a se manterem desocupadas, ou a nao terem a iniciativa de buscar o
exercicio de um trabalho. Dai ser a capacidade laborativa razdo para afastar o

pedido alimentar.

Cabe a quem vai julgar a analise detida do contexto social a que fazem parte
o alimentante e o alimentado e todas as circunstancias que envolvem a lide para a
uma decisao acertada da capacidade ou nao de autossustento daquele que pleiteia

alimentos.

Dai a necessidade de se estabelecer, com maior objetividade, indicativos que

dimensionem a presungao da necessidade alimentar ou da sua auséncia.

Em recente decisdo proferida pelo Superior Tribunal de Justica, a Ministra
Relatora Nancy Andrighi, por ocasido do julgamento do REsp n°® 1.025.769 — MG
(2008/0017342-0), evidenciou em seu voto, situacado em que para decidir sobre a
questao trazida aos autos e que se identifica com o objeto deste estudo, considerou
trés situacbes decorrentes de uma dissolugdo de sociedade conjugal ou
convencional, na existéncia de acordo entre as partes para que um deles se
abstivesse da pratica de atividade profissional remunerada ou, ainda, que nao
buscasse acender profissionalmente, dedicando-se a administracdo do lar e

usufruindo das comodidades oferecidas pelo parceiro:

i) o ex-conjuge ou ex-companheiro, em decorréncia da combinagéo idade
avancada e deficiéncia ou desatualizacdo na formagao educacional, néo
consegue ou apresenta enorme dificuldade para se estabelecer
profissionalmente com remuneragéo digna;

ii) o ex-cénjuge ou ex-companheiro, em idade compativel com a inser¢éo no
mercado de trabalho, possui formacao profissional que |he garanta, ao
menos em tese, colocagéo profissional que assegure a manutencao de seu
status quo ante,

iii) 0 ex-conjuge ou ex-companheiro, apesar de ter idade compativel com o
exercicio de atividade remunerada, carece de instrugdo para uma colocagao
profissional condigna.

Esta realidade trazida aos autos na decisao proferida pela Corte Superior e

acima citada acontece em boa parte dos casos levados ao Judiciario. Geralmente a
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mulher, por convencdo do casal, deixa estudos e emprego para dedicar-se
exclusivamente ao marido e aos filhos e, ao ver o relacionamento rompido, nao se
encontra em condicées de insercdo no mercado de trabalho, ora por nao ter
qualificacao técnica, ora por limitagées tecnolégicas ou até mesmo pelo simples fato

da idade elevada.

Por derradeiro, necessario analisar como a jurisprudéncia vem decidindo na
analise do caso concreto. Foi escolhido o Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul

por ser um dos mais avangados tribunais do pais no tocante ao Direito de Familia.

Abaixo, o entendimento desse tribunal ao analisar o caso de pessoa idosa,

sem condigdes para ser inserida no mercado de trabalho:

Ementa: DIVORCIO DIRETO. ALIMENTOS PARA EX-MULHER. CASAL
SEPARADO DE FATO. NECESSIDADE. PROVA. 1. Se a virago conta 55
anos de idade e n&o tem condi¢bes de trabalhar, por ser cardiaca e
hipertensa, é forcoso reconhecer que necessita ainda do auxilio financeiro
do ex-marido, tanto que este, mesmo depois da separacao fatica, continuou
contribuindo para o sustentc da sua ex-mulher. 2. Comprovada a
necessidade, é cabivel a fixacdo de alimentos em favor da divorcianda.
Recurso desprovido. (Apelagdo Civel N° 70034027854, Sétima Camara
Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Sérgio Fernando de Vasconcellos
Chaves, Julgado em 29/04/2011).

No entanto, ndo sédo poucos os casos em que mulher jovem, detentora de
curso superior, em plenas condi¢gbes de insercdo no mercado de trabalho, pleiteia
alimentos do ex-cdnjuge, em plena vigéncia do principio da isonomia entre os sexos.

Neste caso, o referido tribunal decidiu:

Ementa: EXONERACAO DE ALIMENTOS. EX-MULHER QUE E AINDA
JOVEM, CAPAZ E APTA AO TRABALHO. CERCEAMENTO DE DEFESA
INOCORRENTE. 1. Nao ha cerceamento de defesa pelo indeferimento da
pericia quando a parte deixou fluir in albis © momento proprio para deduzir
tal pleito, tendo se operado a precluséo. Incidéncia também do art. 130 do
CPC. 2. Se o alimentante teve reduzida a sua capacidade econémica, e se
a ex-mulher alimentada € pessoa ainda jovem, capaz, com qualificacéo
profissional e apta ao trabalho, & cabivel a exoneragdo dos alimentos que
foram fixados para que ela pudesse definir seu espago no mercado de
trabalho. 3. N&o se pode confundir o dever de mutua assisténcia com direito
da alimentanda a uma aposentadoria precoce, apenas por ter mantido
casada por mais ou menos 10 anos com o alimentante, relacionamento este
que ja esta rompido ha quase o mesmo tempo em que durou a unido. 4. E
razoavel a fixacdo do lapso temporal de dois anos antes de determinar a
suspensdo do pensionamento, sendo esse prazo adequado para que a
recorrente obtenha sua efetiva insercdo no mercado de trabalho. Agravo
retido desacolhido. Recursos desprovidos. (Apelacdo Civel N°
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70039361720, Sétima Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator:
Sérgio Fernando de Vasconcellos Chaves, Julgado em 13/04/2011)

3.1.2 A existéncia do vinculo de parentesco

A existéncia do vinculo de parentesco, ou o vinculo marital ou resultante da
unidao estavel e, mais recentemente derivado da unido homoafetiva € condicao
indispensavel para a exigéncia da obrigacdo alimentar. Mas ao mesmo tempo

também existe a obrigacao de presta-los.

Para pleitear o direito alimentar, no caso de vinculo de parentesco derivado
do jus sanguinis e do matriménio, ndo existe exigéncia de comprovacao além do
documento emitido pelo cartério. Nos demais, digo unido estavel e homoafetiva,

necessaria a apresentagao de prova pré-constituida.

No que diz respeito aqueles ligados pelo casamento, unido estavel e uniao
homoafetiva a obrigacao se desconstitui quando o cénjuge dispde de meios proprios
para o seu sustento. O assunto, por ser o objeto deste estudo, se encontra

desenvolvido adiante, neste mesmo capitulo.

Ja no tocante aos parentes, eles podem exigir uns dos outros os alimentos
necessarios a sua subsisténcia, sendo que a obrigacdo também é mutua, divisivel,
supletiva, mas nao sera esgotado neste estudo, que possui outro foco, como

informado anteriormente.

3.1.3 A possibilidade da pessoa obrigada de fornecer alimentos

O fornecimento de alimentos depende das possibilidades do alimentante. Nao

se pode condenar ao pagamento de pensdo alimenticia quem possui somente o
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estritamente necessario a propria subsisténcia. Nesse sentido, Silvio Rodrigues
(2004, p. 382) diz que “se enormes sado as necessidades do alimentario, mas
escassos os recursos do alimentante, reduzida sera a pensao; por outro lado, se se

trata de pessoa de amplos recursos, maior sera a contribuicao alimenticia”.

Do mesmo modo, também entende Arnaldo Rizzardo (2009, p. 755):

A possibilidade de fornecer alimentos também se reveste de importancia,
porquanto ndo é coerente sobrecarregar de compromissos quem néo revela
condi¢cdes materiais. Ou seja, ao devedor de alimentos cabe o dever de
fornecé-los, mas de modo a ndo causar desfalque ao seu sustento e ao da
familia. Isto, no entanto, dentro da relatividade econédmica do nivel a que
pertence. Do contrario, toda pessoa pobre ou de recursos modestos ficaria
livre da obrigagéo. A circunstancia de ser pobre o alimentante ndo importa
em isengdo de dar alimentos. A pobreza nado significa impossibilidade.
Apenas fixa-se a verba na propor¢do do ganho do alimentante. Se bem que
o alimentando dirige, as vezes, a agéo contra alguém téo pobre quanto ele,
talvez capaz de fornecer-lhe apenas minguada pensao.

No § 1° do artigo 1.694 do Codigo Civil esta previsto o requisito da
proporcionalidade ao mencionar que os alimentos devem ser fixados “na proporgao
das necessidades do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada”, impedindo
que se leve em conta apenas um destes fatores. Para fixar a pensao, deve o
julgador analisar os dois requisitos, necessidade e possibilidade, e buscar um
equilibrio entre eles, nao estabelecendo o valor exagerado ou reduzido, nas

condi¢des de quem pleiteia e de quem se obriga.

Outra questdo a ser discutida é a fixacdo do quantum. O quantum nao é
medido em fungdo dos recursos ou das possibilidades do alimentante. A
responsabilidade limita-se a atender as exigéncias de alimentacdo, moradia,
vestuario, educacao e lazer. O aumento da possibilidade nem sempre impde a

elevacao do montante a ser pago.
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3.2 ALIMENTOS ENTRE DIVORCIADOS

3.2.1 O binémio necessidade x possibilidade

A manutengdo de alimentos entre ex-cOnjuges nao se justifica mais na
sociedade pés-moderna, diante da motivagao preponderante no casal atual, onde o
afeto & o fator determinante da permanéncia da relagéo, ao lado da independéncia
econdmica dos consortes e, especialmente, das conquistas femininas das ultimas

décadas.

O dever alimentar entre conjuges, decorrente da mutua assisténcia, nao

atende mais a expectativa de independéncia pessoal e social dos cénjuges.

A familia patriarcal, hierarquizada e desigual, que vivia em fungcéo do chefe
masculino ficou para traz. O reconhecimento, pelo texto constitucional, das familias

monoparentais reduz qualquer duvida a esse respeito.

E verdade que ainda existem familias tradicionais onde um dos cénjuges
abandonou integralmente seus projetos pessoais e profissionais em virtude do
casamento e, portanto, merecem tratamento diferenciado. Necessario se faz tratar

os diferentes de forma também distinta, como ja defendia Rui Barbosa.

Neste caso, ndo ha duvida alguma de que, com o divércio, a mulher se
apresenta em total desamparo financeiro, pois ndo tendo cuidado de sua vida
profissional durante o casamento, ja ndo tem mais condigdes de retomar seus

estudos e se ver inserida no mercado de trabalho.

O principio da isonomia, previsto no artigo 5°, inciso |, da Constituicao Federal
colocou marido € mulher em pé de igualdade, podendo, inclusive, nos termos do art.
1.704 do Cdédigo Civil, um cbnjuge prestar alimentos ao outro, isto €, o homem pode
ser credor de alimentos a ser prestado pela mulher, caso esta possua condigées
para presta-los e este nao disponha de condicbes de autossustento e vice-versa,

nestes termos:
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Art. 1704. Se um dos cdnjuges separados judicialmente vier a necessitar de
alimentos, sera o outro obrigado a presta-lo mediante penséo a ser fixado
pelo juiz, caso ndo tenha sido declarado culpado na agdo de separagao
judicial.

Este mesmo preceito esta reforcado no artigo 1.694 do Cadigo “Civil que

estabelece:

Art. 1.694. Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos
outros os alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com
a sua condicdo social, inclusive para atender as necessidades de sua
educacao.

§ 1° Os alimentos devem ser fixados na proporgaéo das necessidades do
reclamante e dos recursos da pessoa obrigada.

[.]

Deste modo, se findo o casamento, sobrevier a necessidade de um dos
conjuges de perceber alimentos, € licito que requeira ao outro tal prestagcédo para a
devida manutencgao de seu sustento. Destarte, o objetivo desta pensao alimenticia é,
portanto, de auxiliar o cénjuge, que nao consegue sustentar-se sozinho e que, tenha

sido estabelecida a obrigacao alimentar no momento do divorcio.

A respeito do dever alimentar, dispde o Cédigo Civil:

Art. 1.695. Sao devidos os alimentos quando quem os pretende ndo tem
bens suficientes, nem pode prover, pelo seu trabalho, a prépria mantenga, e
aquele, de quem se reclamam, pode fornecé-los, sem desfalque do
necessario ao seu sustento.

(-]

Art. 1.699. Se, fixados os alimentos, sobrevier mudanca na situagdo
financeira de quem os supre, ou na de quem os recebe, poderda o
interessado reclamar ao juiz, conforme as circunstancias, exoneracao,
redug&o ou majoragao do encargo.

Os alimentos entre ex-conjuges nao tém carater compensatoério. Segundo o
Caodigo Civil (art. 1.695), eles somente sdo devidos quando um dos cénjuges nao
possui bens suficientes ou nado pode prover, pelo seu proprio trabalho, o seu
sustento. E por isso que o artigo coloca o binémio possibilidade/necessidade como

condi¢ao para possibilitar o pedido de alimentos.

Sobre esse critério da necessidade dos alimentos, reconhecendo a

inexisténcia do dever alimentar entre divorciados quando ambos tém condicdo de
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autossustento, em agao de reconvencgao, decidiu o Superior Tribunal de Justica
(Recurso Especial n°® 933.355-SP (2007/0055175-0). Rel. Min. Nancy Andrighi. 32 T.,
J. 25/03/2008) nos seguintes termos:

EMENTA: Direito Civil. Familia. Revisional de alimentos. Reconvengéo com
pedido de exoneragdo ou, sucessivamente, de redugédo do encargo. Dever
de mutua assisténcia. Divércio. Cessacdo. Carater assistencial dos
alimentos. Comprovacéo da necessidade de quem os pleiteia. Condi¢céo
social. Analise ampla do julgador. Peculiaridade do processo.

- Sob a perspectiva do ordenamento juridico brasileiro, o dever de prestar
alimentos entre ex-conjuges, reveste-se de carater assistencial, nao
apresentando caracteristicas indenizatorias, tampouco fundando-se em
qualquer traco de dependéncia econdbmica havida na constéancia do
casamento.

- O dever de mutua assisténcia que perdura ao longo da uniéo, protrai-se no
tempo, mesmo apos o término da sociedade conjugal, assentado o dever de
alimentar dos entdo separados, ainda unidos pelo vinculo matrimonial, nos
elementos dispostos nos arts. 1.694 e 1.695 do CC/02, sintetizados no
amplamente difundido binbmio — necessidade do reclamante e recursos da
pessoa obrigada.

- Ultrapassada essa etapa — quando dissolvido o casamento valido pelo
divorcio, tem-se a consequente extingdo do dever de mutua assisténcia, ndo
remanescendo qualquer vinculo entre os divorciados, tanto que
desimpedidos de contrair novas nupcias. Da-se, portanto, incontornavel
ruptura a quaisquer deveres e obriga¢cdes inerentes ao matriménio cujo
divorcio impos definitivo termo.

- Por forga dos usualmente reconhecidos efeitos patrimoniais do matriménio
e também com vista a n&o tolerar a perpetuagéo de injustas situagbes que
reclamem solugdo no sentido de perenizar a assisténcia, optou-se por tracar
limites para que a obrigacdo de prestar alimentos ndo seja utilizada ad
aeternum em hipoéteses que ndo demandem efetiva necessidade de quem
os pleiteia.

- Dessa forma, em paralelo ao raciocinio de que a decretacdo do divércio
contraria toda e qualquer possibilidade de prestacdo do encargo sob as
diretrizes consignadas nos arts. 1.694 e SS. Do CC/02, o que implica na
decomposigcao do conceito de necessidade, a luz do disposto no art. 1.695
do CC/02, do qual €& possivel colher os seguintes requisitos
caracterizadores: (i) auséncia de bens suficientes para a manutencao
daquele que pretende alimentos; e (ii) a incapacidade do pretenso
alimentando de prover, pelo seu trabalho, a prépria mantenca.

- Partindo-se para uma analise so6cio-econémica, cumpre circunscrever o
debate relativo a necessidade a apenas um de seus aspectos: a existéncia
de capacidade para o trabalho e a sua efetividade na mantenca daquele
que reclama alimentos, porquanto a primeira possibilidade legal que afasta
a necessidade — existéncia de patriménio suficiente a manutencéo do ex-
coénjuge —, agrega alto grau de objetividade, sofrendo poucas variacdes
conjunturais, as quais mesmo quando ocorrem, s&o facilmente identificadas
e sopesadas.

- O principal subproduto da tdo propalada igualdade de géneros estatuida
na Constituigdo Federal, foi a materializagdo legal da reciprocidade no
direito a alimentos, condi¢do reafirmada pelo atual Codigo Civil, o que
significa situar a existéncia de novos paradigmas nas relagbes
infrafamiliares, com os mais inusitados arranjos entre os entes que formam
a familia do século XXI, que coexistem, é claro, com as tradicionais figuras
do pai/marido provedor e da mae/mulher de afazeres domésticos.

- O fosso fatico entre a lei e a realidade social impde ao julgador detida
analise de todas as circunstancias e peculiaridades passiveis de
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visualizagdo ou inteleccdo do processo, para a imprescindivel definicdo
quanto a capacidade ou ndo de auto-sustento daquele que pleiteia
alimentos.

- Seguindo os parametros probatorios estabelecidos no acérddo recorrido,
nao paira qualquer duvida acerca da capacidade da alimentada de prover,
nos exatos termos do art. 1.695 do CC/02, sua prépria mantenga, pelo seu
trabalho e rendimentos auferidos do patriménio de que é detentora.

- No que toca a genérica disposicéo legal contida no art. 13694, caput, do
CC/02, referente a compatibilidade dos alimentos prestados com a condigéo
social do alimentado, é de todo inconcebivel que ex-cénjuge, que pleiteie
alimentos, exija-os com base no simplista calculo aritmético que importe no
rateio proporcional da renda integral da desfeita familia, isto porque a
condicdo social deve ser analisada a luz de padrées mais amplos,
emergindo, mediante inevitavel correlagdo com a divisdo social em classes,
critério que, conquanto impreciso, ao menos aponte norte ao julgador que
devera, a partir desses valores e das particularidades de cada processo,
reconhecer ou ndo a necessidade dos alimentos pleiteados e, se for o caso,
arbitra-los.

- Por restar fixado pelo Tribunal Estadual, de forma induvidosa, que a
alimentanda ndo apenas apresenta plena condicdo de inser¢cdo no mercado
de trabalho como também efetivamente exerce atividade laboral, e mais,
caracterizada essa atividade como potencialmente apta a mate-la com o
mesmo status social que anteriormente gozava, ou ainda alavanca-la a
patamares superiores, deve ser julgado procedente o pedido de exoneragéo
deduzido pelo alimentante em sede de reconvencédo e, por consequéncia,
improcedente o pedido de revisdo de alimentos formulado pela entdo
alimentada.

Recurso especial conhecido e provido.

Para a lei, ndo deve ser levado em conta o futuro sucesso do ex-cénjuge,
sendo o casamento seria uma forma de aquisicdo de remuneragéao vitalicia mesmo
ap6s a dissolucdo da sociedade conjugal pelo divércio. E o que leciona Jamil
Andraus Hanna Bannura (2004, p. 137):

[...] pensar no casamento como recurso financeiro para a vida eterna sequer
poderia ser cogitado, e uma vez reprimido no Judiciario, por certo criara
nova mentalidade aos dissociados dos modelos que vigoram especialmente
nos grandes centros urbanos.

Também nao & argumento valido o pedido de alimentos baseando-se na
simples equacgao aritmética que importe na divisdo da renda integral da familia
desfeita. Esta questao foi bem esclarecida pela Ministra Nancy Andrighi no voto
proferido no Recurso Especial n°® 933.355-SP (2007/0055175-0), conforme trecho
abaixo transcrito, verbis:

[...] Nao existindo nenhum tipo de duvida quanto a capacidade da recorrida
de prover, nos exatos termos do art. 1.695 do CC/02, sua prdpria mantenca,
impende, ainda, tracar consideracdes relativas ao teor do disposto no art.
1.694 do CC/02, do qual se extrai que os alimentos prestados devem
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garantir modo de vida “compativel com a sua condi¢&o social’.

A genérica disposicdo legal ndo pode ser entendida como parametro
objetivo, mesmo porque, seria virtualmente impossivel o estabelecimento da
exata condicdo sécio-econdbmica anterior, para posterior reprodugao por
meio de alimentos prestados pelo ex-conjuge devedor de alimentos.

O conceito deve ser interpretado com temperancga, fixando-se a condi¢do
social anterior dentro de patamares razoaveis, que permitam acomodar as
variacdes proprias das escolhas profissionais, dedicacéo ao trabalho, tempo
de atividade entre outras variaveis.

Dentro deste raciocinio, inconcebivel que ex-cénjuge, que pleiteie
alimentos, exija-os com base no simplista calculo aritmético que importe no
rateio proporcional da renda integral da desfeita familia.

O critério dependéncia deve ser analisado de forma objetiva, ndo sobre o
prisma da presuncao, o que é inaceitavel, conforme entendimento firmado no
Supremo Tribunal Federal (Emb. Decl. no Ag. Reg. no RE n° 194.854-0/RS,
Segunda Turma, REI. Min. Nelson Jobim, julg. 22/10/2002, DJ, 29/11/2002 ), verbis:

[...] Em obediéncia ao principio da isonomia, o0 homem e a mulher tém que
demonstrar a dependéncia econémica pelo fato de que, com o advento da
Constituicdo de 1988, a dependéncia econémica ndo mais se presume. [...]

A moderna doutrina, também amparada no principio constitucional da
isonomia, reconhece a independéncia da mulher. Essa independéncia tem que ser
visualizada no plano dos direitos e dos deveres, como o de autossustento. Esse € o
entendimento doutrinario firmado no direito de familia, conforme leciona Uadi
Lammégo Bulos (2009, p. 124):

[...] o que caracteriza o inciso |, do art. 5°, conferindo-lhe carga eficacial
autébnoma, € o fato de ter sido constitucionalizado em virtude da tendéncia
universal de se atribuir plena independéncia ao sexo feminino.

Observe-se a licdo do professor Jamil Andraus Hanna Bannura (2004, p.
127/128) ao comentar sobre o fim da dependéncia econémica da mulher durante e

apods o casamento:

Postes de Miranda ja referia que a obrigacdo alimentar somente pode ser
deferida nos casos em que a pessoa ndo possui bens, nem pode prover,
por seu trabalho, a prépria mantenca.

A analise que deve ser feita € se o ex-cOnjuge possui aptiddo para o
trabalho e se esta procurando por esse trabalho ou pretende permanecer na
condicao décil de manteudo. Neste caso, revertendo a demandante o énus
da prova de que esta procurando emprego e que por fatores alheios néo
consegue a colocacgéo pretendida.
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[...]

A dissolugéo da sociedade conjugal moderna determina claramente o rumo
individual da vida de cada um dos cénjuges, ndo havendo mais fundamento
para manutencao do vinculo de assisténcia material que s6 € aceitavel em
outros modelos sociais, como visto anteriormente. E justamente o dever de
assisténcia material apdés o término da relagdo € que deve ser
desjurisdicionalizado.

Em verdade, a obrigacado alimentar entre conjuges deve ser enfrentada
como excegdo no plano juridico, onde a regra deve ser a auséncia de
obrigacdo alimentar entre coénjuges, salvo nos casos de absoluta
necessidade devidamente comprovada por situagdes excepcionais.

[.-.]

O que n&o pode ocorrer € a perpetuacado de tal situacdo, como se o
consorte nunca pretendesse o retorno ao campo de trabalho ou estivesse
aguardando o emprego ideal para suas aptiddées. Tal pretensdo € de todo
incompativel com o modelo social e com a igualdade entre os cdnjuges,
assentada na Constituicdo Federal.

Ademais, o principio da boa-fé, previsto no novo Cédigo Civil (arts. 113, 187 e
422), deve ser observado quando sao postulados alimentos (concessao — alteracao
— exoneracgao). Essa boa-fé & aferivel a partir da analise da real necessidade de
alimentos daquele que os pleiteia, seja no pedido inicial ou na resisténcia ao pleito
de exoneragdo. E inadmissivel que o Poder Judiciario sirva de instrumento para
chancelar a violagao ao principio da boa-fé, velador dos negécios juridicos. A esse

respeito, leciona de Rolf Madaleno (2004, p. 215):

Portanto, é da esséncia de qualquer acordo de alimentos, ou de sua fixagao
judicial, que o credor realmente careca da pensado alimentar, como real
necessitado, n&o dispondo de qualquer renda pelo resultado de seu préprio
trabalho. Ausente a dependéncia, por 6bvio que ndo mais se prorroga o
direito ao crédito alimentar, pois o destinatario da pensdo guarda por
conduta moral e por principio de direito, o dever de lealdade e da boa-fe,
n&o apenas quando recolhe a fixagcéo judicial dos alimentos, mas também
durante a prestacéo dos alimentos.

Como se observa pela argumentacao apresentada, o direito aos alimentos ou
a auséncia dele, deve ser criteriosamente analisado ao caso concreto, frente ao
principio da isonomia e da dignidade da pessoa humana, seja ela o alimentante ou o

alimentado, principios estes extraidos do préprio texto constitucional.
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3.2.2 A renuncia aos alimentos

E no bojo do acordo da separacéo judicial ou extrajudicial, hoje divércio, que
sao estabelecidas as clausulas para vigéncia apds a dissolugao. Pode ficar
acordado entre os consortes a necessidade de alimentos por um deles, a sua

dispensa ou até mesmo a renuncia.

A dispensa aos alimentos por ocasidao do divércio, por parte de um dos
cbnjuges, nao impede futura demanda em que venham a ser pleiteados, caso

alteradas as circunstancias e o ex-conjuge deles necessitar.

Isso porque nao ha que se confundir dispensa com renuncia. A renuncia
contempla os atributos da definitividade, unilateralidade e irretratabilidade, enquanto
a dispensa possui carater de provisoriedade, temporariedade e eventualidade,
permitindo, assim ao cOnjuge que deixou de exercitar o direito aos alimentos por
ocasiao da separacao legal, pleitea-los posteriormente, caso venha necessitar e

ocorram os pressupostos legais para o exercicio desse direito.

Acerca do assunto, vale transcrever a licdo do mestre Yussef Said Cahali
(2009, p. 226):

E como a dispensa dos alimentos n&o implica abdicagdo do direito, mas
apenas 0 seu n&o exercicio, "enquanto o renunciante se despoja de seu
direito, o dispensante apenas deixa de exercita-lo, podendo fazé-lo quando
quiser se n&o se estipular prazo ou condicdo para seu exercicio";
inocorrendo renuncia aos alimentos, mas tdo-somente sua dispensa, em
decorréncia de uma situagao financeira que a tanto permitia, possivel é a
sua postulagéo, a qualquer tempo, desde que a mulher deles venha a
necessitar futuramente e ocorram os pressupostos legais para o exercicio
desse direito.

Nessa trilha, decidiu o Tribunal de Justi¢a do Distrito Federal e Territorios:

CIVIL. FAMILIA. ALIMENTOS DEVIDOS A EX-CONJUGE. DISPENSA.
POSTULACAO A POSTERIORI. POSSIBILIDADE. AUSENCIA DE
DEMONSTRACAO DAS NECESSIDADES. SENTENCA DE
IMPROCEDENCIA CONFIRMADA. RECURSO IMPROVIDO. UNANIME. | -
A dispensa de alimentos pelo conjuge, na ocasido da separacéo judicial,
nao implica renuncia a esse direito. Ele simplesmente deixou de exercita-lo,
porque, naquele momento, sua situagcéo financeira a tanto permitia, sendo
possivel sua postulagdo a qualquer tempo, caso venha necessitar e
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ocorram os pressupostos legais para o exercicio desse direito. Il - Ante a
ndo-demonstracdo de que a autora, de fato, se encontra incapacitada de
prover o proprio sustento, mantém-se a sentenca que julgou improcedente o
pedido de alimentos formulado contra seu ex-cénjuge. (TJ/DFT,
20060111260167APC, Relator LECIR MANOEL DA LUZ, 52 Turma Civel,
julgado em 12/03/2008, DJ 16/04/2008 p. 97)

Ao lado da natureza institucional do casamento convive o carater contratual.
Ao considerar predominante o carater contratual do casamento, seria de admitir-se a

renuncia aos alimentos, por qualquer dos cénjuges.

E bem verdade que nao existe relagao de parentesco entre marido e mulher
oriunda do casamento. Resulta, tdo s6, o estado matrimonial, puramente contratual,
unico fator determinante do dever legal de sustento, por um dos cénjuges, ao outro.
O divércio extingue o vinculo conjugal definitivamente, passando os ex-cénjuges a

ser considerados como sendo duas pessoas estranhas (CAHALI, 2009, p. 163).

Foi justamente em face da auséncia de parentesco que se desenvolveu a
tese da renunciabilidade dos alimentos. Com base nesse argumento, costumou-se
arguir que, pela dissolugdo da sociedade conjugal, extinguindo-se o estado civil
vigorante, acarretava, em principio, o desaparecimento dos direitos e deveres.
Restava apenas o direito a alimentos na existéncia de culpa, pelo alimentante. Foi
com a vigéncia do Novo Cadigo Civil que esta tese caiu por terra, visto que o texto
legal trouxe como subtitulo “Dos alimentos em razdo do parentesco, do casamento e

da unido estavel”.

Mas, foi na vigéncia do Codigo Civil de 1916, buscando interpretar o seu art.
404, que se firmou, no Supremo Tribunal Federal (que, na época, detinha
competéncia para julgar matérias infraconstitucionais), o entendimento de que os
alimentos, em quaisquer circunstancias, eram irrenunciaveis o que restou expresso
por meio da Sumula 379 afirmando que “no acordo de desquite ndo se admite
renuncia aos alimentos, que poderao ser pleiteados ulteriormente, verificados os

pressupostos legais”.

O Superior Tribunal de Justica, que assumiu, por forca de norma
constitucional, a competéncia para apreciar e julgar a referida matéria, por se tratar
de questao infraconstitucional, destoando desta tese, admite a dispensabilidade dos
alimentos provenientes da relagdo matrimonial, atento ao crescente sentimento

social de independéncia dos géneros sexuais, e restringe um impulso por demandas
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judiciais carregadas de rancores conjugais. E como decidiu ao analisar o histérico
REsp. n°® 701902/SP, da 3% Turma do STJ, em 15.09.2005, DJU de 03.10.2005:

A clausula de renuncia a alimentos, constante em acordo de separacao
devidamente homologado, & valida e eficaz, ndo permitindo ao ex-cénjuge
que renunciou, a pretensdo de ser pensionado ou voltar a pleitear o
encargo. Deve ser reconhecida a caréncia da acao, por ilegitimidade ativa
do ex-conjuge para postular em juizo o que renunciara expressamente.

Assim, foi reconhecida, em sede jurisprudencial, a validade e a eficacia da
renuncia aos alimentos feita pelo cénjuge ou companheiro no acordo de dissolu¢ao
de casamento ou de uniao estavel, obstando uma posterior cobran¢a de penséao e
superando o entendimento sumulado. (FARIAS e ROSENVALD, 2010, p. 671)

Com o advento do atual Cédigo Civil, a questdo da irrenunciabilidade dos
alimentos — que ja havia se estabilizado — ganhou nova polémica, por forgca da
redacao do comando de seu art. 1.707, expresso nos seguintes termos: “pode o
credor ndo exercer, porem lhe é vedado renunciar o direito a alimentos, sendo o

respectivo crédito insuscetivel de cessdo, compensagdo ou penhora’.

Foram muitas as manifestacdes de apoio e de criticas ao posicionamento
adotado pelo legislador. Encontra-se em posi¢cao contraria ao legislador, porém,
favoravel ao entendimento do Superior Tribunal de Justica, o mestre Rolf Madaleno
(2009, p. 660):

O art. 1.707 do Cdbdigo Civil representa um verdadeiro retrocesso na
evolucdo dos acontecimentos sociais dos ultimos anos e o legislador falhou
ao nao distinguir os alimentos oriundos dos vinculos de parentesco
daqueles emanados das relagbes afetivas do casamento e da uniédo estavel.

No mesmo sentido, Silvio Rodrigues (2004, p. 379):

[...] parece-nos razoavel sustentar que a possibilidade de buscar os
alimentos no rompimento matrimonial encontra seu limite no divércio entre
as partes, permitindo-se o exercicio da pretenséo apenas pelos separados
judicialmente (e nao divorciados), se nao estabelecida anteriormente a
obrigagéo (no acordo ou decisdo da separacao ou do divércio).
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Na defesa do posicionamento emanado pelo legislador, Arnaldo Rizzardo
(2009, p. 798/799) manifesta-se com preocupagéo quanto a concepgao adotada pela

Corte Superior de Justica:

[...] Perigoso &€ o pensamento n&o voltado ao momento de um povo,
concebendo o casamento dentro de uma perspectiva profundamente
contratualista, olvidando a verdadeira posicdo da mulher, que se revela
acentuadamente diferente de uma cidade para a outra: bastante
independente nos centros maiores, e mais ligada aos afazeres domésticos
ou as atividades tradicionais nas regibes menos desenvolvidas e,
consequentemente, mais dependente dos rendimentos auferidos n&o dos
rendimentos pelo marido.

A firmeza do Superior Tribunal de Justica ao manter o entendimento de que
somente sdo alcangados pela irrenunciabilidade os alimentos em favor de
incapazes, admitindo a renuncia para os alimentos devidos em razao do casamento
ou da unido estavel, garantiu a interpretacdo da norma da forma como entendida
pela Corte Superior de Justica como & possivel constatar da decisdo proferida
abaixo:

Direito Civil e Processual Civil. Familia. Separacéo Judicial. Acordo
homologado. Clausula de renuncia a alimentos. Posterior ajuizamento de
acédo de alimentos por ex-conjuge. A clausula de renuncia a alimentos,
constante em acordo de separacdo devidamente homologado, € valida e
eficaz, ndo permitindo ao ex-cénjuge que renunciou, a pretenséo de ser
pensionado ou voltar a pleitear o encargo. (STJ, AC. unan. 3% T., REsp.
701.902/SP, rel. Min. Fatima Nancy Andrighi, j. 15.9.05, DJU 3.10.05, p.
249).

Dessa forma, € possivel concluir que o entendimento prevalecente é no
sentido de que os alimentos sao irrenunciaveis apenas quando fixados em favor de
incapazes e em razao do vinculo de parentesco. Entre cbnjuges, no término do
casamento, admite-se a renuncia, sendo vedada a cobranga posterior do
pensionamento, até porque a relacao juridica familiar ja se extinguiu. No entanto,
tendo sido acordada a dispensa aos alimentos, a qualquer tempo, em caso de
necessidade, podera o ex-conjuge pleitear acdo de alimentos em desfavor do outro,

desde que resultante do bindmio possibilidade/necessidade.
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3.2.3 Arevisao e a exoneragao do dever alimentar

Pautada a fixagdo dos alimentos no binbmio NECESSIDADE x
POSSIBILIDADE e sendo esses dois elementos variaveis no passar dos tempos, €

natural que a lei permita a revisao da pensao.

E assim, o art. 1.699 do atual Cédigo Civil prevé a possibilidade de redugao,
majoragdo e até exoneracdo do encargo desde que se apresente modificagdo da
situagdao financeira de quem supre os alimentos ou de quem os recebe
(RODRIGUES, 2004, p. 385).

No entanto, com frequéncia, sdo ajuizadas agbes com pedido de revisao
alimentar sob o argumento da elevagao da renda do alimentante. A equivaléncia ou
a equiparagao dos rendimentos do alimentante, em geral, tem sido utilizada para
justificar o pleito. Mas o acolhimento desta teoria contraria a natureza da obrigagao
alimentar. O encargo previsto na lei ndo equivale a uma participagao nas riquezas e
nos rendimentos do obrigado, especialmente se a modificagdo da condigéao
econdémica surgiu apos a separagdo, sem que o alimentando tivesse contribuido

para esta nova realidade.

Neste sentido, ndo basta apenas que a situacao do alimentante tenha
melhorado; necessario se faz analisar se as necessidades do alimentado se
agravaram (RIZZARDO, 2009, p. 831).

Em relagao a extingdo do dever de prestar alimentos, a disposi¢ao contida no
artigo 1.699 do Cdédigo Civil é clara ao indicar a mudang¢a na situagao de quem
recebe alimentos. Essa situacdo deve ser aferida entre fixacdo da pensao e a

ocorréncia de um evento futuro, como por exemplo, passar a receber remuneragao.

Portanto, o compromisso de prestar alimentos cessa se ficar comprovada a
alteracao financeira das partes, com o advento do casamento ou unido estavel do
alimentando, se o credor de alimentos tiver procedimento indigno em relagao ao

devedor ou, ainda, com o falecimento do alimentando.
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A exoneragao da pensao alimenticia entre os ex-esposos nédo & um direito
discricionario do credor, € imposicao legal frente uma nova realidade (CC, art. 1.695
c/c art. 1.699).

Necessario ressaltar que, conforme disposto no art. 1.709, o novo casamento

do devedor nao extingue a obrigagéo anteriormente assumida.

3.3 OS ALIMENTOS TRANSITORIOS

Os alimentos transitérios, de cunho resoluvel, sdo obrigagdes prestadas,
especialmente nas relagdées conjugais e unides estaveis desfeitas, idealizado para
assegurar ao alimentando, pessoa com idade apta para o trabalho, geralmente
desprovida de emprego e de recursos financeiros, mas dotada de condi¢cbes de
buscar, em curto espago de tempo, emprego e rendimento no mercado de trabalho,

para poder prover a prépria subsisténcia.

Existe uma forte tendéncia em estabelecer entre ex-cénjuges e ex-
conviventes, onde os vinculos parentais ndo tiveram origem no jus sanguinis, a
obrigagao alimentar por prazo determinado. A justificativa € que, tendo o alimentado
potencialidade para ingressar no mercado de trabalho, necessita apenas de um

tempo para comecar a prover o proprio sustento.

Quanto a fixacdo dos alimentos em carater temporario por ocasido do
divorcio, o Superior Tribunal de Justiga ja decidiu sobre o seu cabimento, conforme
acérdao da lavra da Ministra Nancy Andrighi, por ocasido do julgamento do REsp n°
1.025.769 — MG (2008/0017342-0):

PROCESSO CIVIL E DIREITO CIVIL. FAMILIA. ALIMENTOS. ACAO DE
SEPARAGAO JUDICIAL LITIGIOSA. IMPUTACAO DE CULPA. VIOLACAO
DOS DEVERES DO CASAMENTO. PRESUNCAO DE PERDAO TACITO.
ALIMENTOS TRANSITORIOS. ATUALIZACAO MONETARIA.

1. A presuncdo de perddo tacito declarada pelo TJ/MG constitui
circunstancia fatica imutavel na via especial, a teor da Sumula 7/STJ.

2. A boa-fé objetiva deve guiar as relagées familiares, como um manancial
criador de deveres juridicos de cunho preponderantemente ético e coerente.
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3. De acordo com os arts. 1.694 e 1.695 do CC/02, a obrigacdo de prestar
alimentos esta condicionada a permanéncia dos seguintes pressupostos: (i)
o vinculo de parentesco, ou conjugal ou convivencial; (i) a necessidade e a
incapacidade do alimentando de sustentar a si proprio; (iii) a possibilidade
do alimentante de fornecer alimentos.

4. O fosso fatico entre a lei e o contexto social impde ao Juiz detida analise
de todas as circunstancias e peculiaridades passiveis de visualizagéo ou de
inteleccdo no processo, para a imprescindivel afericdo da capacidade ou
ndo de autossustento daquele que pleiteia alimentos, notadamente em se
tratando de obrigacdo alimentar entre ex-cénjuges ou ex-companheiros.
Disso decorre a existéncia ou n&o da presungdo da necessidade de
alimentos.

5. A realidade social vivenciada pelo casal ao longo da unido deve ser fator
determinante para a fixagéo dos alimentos. Mesmo que se mitigue a regra
inserta no art. 1.694 do CC/02, de que os alimentos devidos, na hipbtese,
sdo aqueles compativeis com a condigdo social do alimentando, ndo se
pode albergar o descompasso entre o status usufruido na constancia do
casamento ou da unido estavel e aquele que sera propiciado pela atividade
laborativa possivel.

6. A obrigacéo de prestar alimentos transitérios — a tempo certo — é cabivel,
em regra, quando o alimentando & pessoa com idade, condicdes e
formacgéo profissional compativeis com uma provavel inser¢do no mercado
de trabalho, necessitando dos alimentos apenas até que atinja sua
autonomia financeira, momento em que se emancipara da tutela do
alimentante — outrora provedor do lar —, que sera entdo liberado da
obrigagéo, a qual se extinguira automaticamente.

7. Nos termos do art. 1.710 do CC/02, a atualizagdo monetaria deve constar
expressamente da decisdo concessiva de alimentos, os quais podem ser
fixados em numero de salarios minimos. Precedentes.

8. Recurso especial parcialmente provido.

Coaduna com este entendimento Marco Aurélio Gastaldi Buzzi (2008, p. 147)
ao opinar que na atualidade, ndao mais se justifica impor a uma das partes
integrantes da comunhao desfeita a obrigacdo de sustentar a outra, de modo

vitalicio, quando aquela reune condigdes para prover a sua propria manutengao.

Essa tendéncia decorre do principio constitucional da isonomia plena entre o
homem e a mulher, cdnjuges e companheiros, dentro e fora do casamento, estando
em franco declinio a pratica do marido provedor da sociedade conjugal e da mulher

dedicada aos afazeres domésticos e cuidados com os filhos.

Nesse sentido, posiciona-se Rolf Madaleno (2009, p. 718):

S&o outros tempos e padrdes de conduta vividos pela sociedade brasileira,
cujas mudangas sociais e culturais impuseram o trabalho como uma
obrigacdo também da mulher, quem assim afirma sua dignidade e adquire
sua independéncia financeira ao deixar de ser confinada ao recesso do lar e
passar do estagio de completa dependéncia para o de provedora de sua
subsisténcia pessoal, além de auxiliar no sustento da prole, em paritario
concurso de seu parental dever alimentar.
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Em razdo da emancipacdo da mulher, ndao faz mais sentido uma leitura
protecionista da legislagado alimentar vigente até poucas décadas passadas, quando
assegurava integral crédito alimenticio a esposa separada do marido, sé nao
recebendo pensao alimenticia se a dispensasse por expresso, ficando suspensos

seus alimentos que eram irrenunciaveis.

Em fungdo das mudangas vivenciadas pela mulher diante da isonomia
estabelecida na Constituicao Federal e da conquista do mercado de trabalho, é cada
vez mais raro a mulher abandonar seus estudos e sua vida profissional pelo
casamento e, diante da necessidade da colaboragdo na renda familiar, o
estabelecimento de pensao alimenticia entre conjuges e companheiros vem sendo

gradualmente atenuado.

O fim da unido conjugal ou convivencial tem o condao de promover mudancas
na vida dos parceiros. Trago marcante dessa nova realidade consiste em inesperado
e repentino desequilibrio econédmico, claramente perceptivel em relacdo ao padrao
de vida que os cénjuges ou companheiros demonstravam ao longo da uniao. Esse
desequilibrio encontra-se fortemente misturado a um componente que fragiliza a
dignidade da pessoa humana — o estado de necessidade do ex-cénjuge ou ex-
companheiro degradado e diminuido como pessoa em razao de sua vulnerabilidade

social e econémica — a exigir do Direito uma forma eficiente de tutela.

Normalmente, os alimentos transitérios séo fixados até o momento em que o
alimentando atinja sua autonomia financeira quando seu provedor sera liberado da

obrigagao.

Caso os alimentos sejam fixados por tempo indeterminado ou, ainda,
enquanto perdurar uma situacao fatica (materializadora do trinbmio necessidade X
capacidade X proporcionalidade), estes alimentos terdo carater definitivo o que
podera, entretanto, conduzir ao enriquecimento sem causa da parte beneficiaria,
pois bastaria ao beneficiario jamais alterar a situagao fatica existente quando da

fixacado da verba alimentar.

Diante disso, informam Farias e Rosenvald (2010, p. 737) que:

Apesar da auséncia de previsdo legal, a doutrina e a jurisprudéncia sao
uniformes em reconhecer a possibilidade de fixagcdo dos alimentos
transitérios, inclusive de oficio pelo juiz, em agdes nas quais os alimentos
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foram requeridos de maneira definitiva, mas o juiz entende cabivel a
fixacdo, somente, por certo periodo de tempo.

E na analise da cada caso que é possivel verificar se o ex-conjuge ou ex-
companheiro, suplicante por alimentos, apresenta condigcdes de insercado no
mercado de trabalho. Existindo a possibilidade, a fixagado de alimentos por tempo
determinado se reveste de fato motivador para que o alimentando busque,
efetivamente, sua colocacgao profissional, sem que permaneca, indefinidamente, a
sombra do conforto material propiciado pelos alimentos que Ihes sao prestados pelo

ex-conjuge ou ex-companheiro, outrora provedor do lar.

E relevante destacar que os alimentos transitérios somente podem ser
estabelecidos por tempo determinado nos casos em que o alimentando apresenta
possibilidade futura de autossustento, mas precise de um tempo para tomar as
providéncias necessarias para a sua independéncia financeira. Se o alimentando
precisa de alimentos por tempo indeterminado, por ndo ter como sobreviver e por ter
o alimentante condicbes de presta-los, devem ser fixados os alimentos definitivos.
De outra margem, se pode subsistir, dignamente, sozinho, por ter renda proépria, por

exemplo, ndao podera ser fixado valor algum a titulo de alimentos.

3.4 A POSICAO JURISPRUDENCIAL ACERCA DO DEVER ALIMENTAR NO
DIVORCIO

O Superior Tribunal de Justica e os Tribunais Estaduais tém julgado as
demandas de direito alimentar nos precisos termos dos artigos 1.695 e 1.699 do
Cadigo Civil, sobre o prisma do principio fundamental da isonomia entre o HOMEM e
a MULHER (CF, art. 5°, 1).

Foram colacionados um julgado de cada Tribunal de Justica por regido
geografica do Brasil (Norte, Nordeste, Centro-Oeste, Sudeste e Sul). Os julgados se
referem a pensbes alimenticias de EX-MARIDO a EX-MULHER que foram
exoneradas em virtude da EX-ESPOSA ter passado a exercer atividade
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remunerada, vedando a pensao ad aeternum, banindo o 6cio, o parasitismo e o
locupletamento (CC, art. 884).

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO PARA

(Fonte: www.tjpa.jus.br — jurisprudéncia - palavras: alimentos — exoneracdo — ex-mulher)

EMENTA: Apelacéo civel. Acdo de exoneracdo de alimentos. Ex-mulher.
Analise binbmio necessidade/possibilidade.

1. Havendo mudancgas na situac@o financeira de quem presta alimentos e
daquele que os recebe, autorizada esta a exoneracdo do encargo alimentar,
nos termos do artigo 1.699, do Cadigo Civil.

2. Principios e regras devem ser aplicados de acordo com o contexto sécio-
cultural em que esteja inserida a mulher protagonista do litigio.

3. O dever de alimentos subsiste até o momento em que a outra parte
possa prover o seu proprio sustento.

4. Necessidade nédo caracterizada.

5. Apelagéo conhecida e improvida.

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO CEARA

(Fonte: www.tjce.jus.br — jurisprudéncia - palavras: alimentos — exoneracéo — ex-mulher)

EMENTA: CIVIL. DIREITO DE FAMILIA. ALIMENTOS ENTRE
EXCONJUGES. EX-ESPOSA QUE EXERCE ATIVIDADE LABORATIVA.
NECESSIDADE-POSSIBILIDADE. INEXISTENCIA. RECURSO
CONHECIDO E PROVIDO. SENTENCA MODIFICADA.

1. O dever de prestar alimentos deve-se a variagdo do binémio
possibilidade-necessidade, buscando-se, sempre, analisar as condicdes
financeiras do alimentante e as reais necessidades da alimentada.

2. A recorrida exerce atividade laboral, € potencialmente apta a manter e
conservar o status social de que goza.

3. Nao restou evidenciado que a possivel exoneracdo dos encargos
comprometeria a vida da apelada de forma a faltar-lhe o essencial para uma
vida digna.

4. Apelo conhecido e provido para modificar a sentenca.

TRIBUNAL DE JUSTICA DO DISTRITO FEDERAL E DOS TERRITORIOS

(Fonte: www.tjdft.jus.br — jurisprudéncia - palavras: alimentos — exoneracdo — ex-mulher)

EMENTA: EXONERACAO DE ALIMENTOS. EX-MULHER. MODIFICACAO
FINANCEIRA.

| — Comprovada a modificagéo na situacao financeira da sua ex-mulher, em
razéo de aprovagdo em concurso publico, procede o pedido do autor de
exoneragéo de alimentos.
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Il — As despesas efetuadas com as filhas das partes ndo podem ser
consideradas para a manutencéo da pensao, tendo em vista que ha fixagao
de alimentos para elas.

Il — Apelagao improvida.

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE MINAS GERAIS

(Fonte: www.timg.jus.br — jurisprudéncia - palavras: alimentos — exonerac&o)

EMENTA: EXONERACAO DE PENSAO ALIMENTICIA. EX-CONJUGE.
COMPROVACAO DA MODIFICACAO NA SITUACAO ECONOMICA DO
ALIMENTANTE OU DAS NECESSIDADES DO ALIMENTANDO. CARATER
TRANSITORIO DOS ALIMENTOS DEVIDOS A EX-CONJUGE SAUDAVEL
E APTO PARA O TRABALHO. Para que se configure a possibilidade de
exoneracao da penséao alimenticia prevista no art. 1.699, do Cédigo Civil, é
necessaria a prova das alteragbes nas condigcbes econdmicas do
alimentante, que impossibilitem o cumprimento da obrigagédo sem o prejuizo
do seu sustento e de sua familia, ou da diminuicdo das necessidades do
alimentado. E transitério o dever de prestar alimentos a ex-conjuge
plenamente apto a buscar seu autossustento, sob pena de favorecimento a
indesejavel acomodacéo, a inércia e ao enriquecimento sem causa.

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SANTA CATARINA

(Fonte: www.tjce.jus.br — jurisprudéncia - palavras: alimentos — exonerac&o)

1. APELACAO CIVEL. ACAO DE EXONERACAO DE ALIMENTOS.
DESERCAO DO RECURSO - FALTA DE RECOLHIMENTO DO PORTE E
REMESSA. PREFACIAL REJEITADA.

No preparo do recurso, ja estéo inclusas as despesas referentes ao porte de
remessa e de retorno.

2. ALIMENTOS DESTINADOS A EX-ESPOSA. SAUDE E APTIDAO PARA
O TRABALHO. MODIFICACAO DA SITUACAO ECONOMICA E
FINANCEIRA DA ALIMENTANDA. EXERCICIO DE ATIVIDADE
REMUNERADA. SITUACAO DEMONSTRADA. OCIOSIDADE E
PARASITISMO. VEDACAO LEGAL. DEPENDENCIA ECONOMICA
EXAURIDA. OBRIGACAO ALIMENTAR AFASTADA. SENTENCA
REFORMADA

Em se tratando de alimentos, para que a mulher os receba de seu ex-
marido, deve ser robusta a prova de sua real necessidade, haja vista que tal
instituto, por imposicdo legal, veda que a pensdo alimenticia seja
instrumento de ociosidade e parasitismo.

3. RECURSO PROVIDO.
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CONSIDERACOES FINAIS

O estudo acerca do inicio da familia € posto tanto sobre o prisma biblico
quanto histérico, com a unido entre o homem e a mulher, mesmo com sustentacées
opostas acerca dessa origem. Apesar da incompatibilidade entre as teses, uma
similitude entre elas é incontestavel — o dever alimentar da familia, assumido pelo

homem. Assim, perdurou no direito natural.

Com o direito positivado essa assertiva passou a ser mais marcante. Prova
disso foi a normatizagdo implementada pelo direito romano, onde cabia ao pater
familias a administracdo e manutengao do lar. No direito Justiniano, com o fim da
sociedade conjugal, os alimentos eram devidos a titulo de devolu¢édo de dote ou de

entrega de parte da heranga para a manutengao da familia dissolvida pela morte.

Ressalta-se que o direito de familia estagnou-se no tempo sob a influéncia do

direito canoénico.

No direito brasileiro ndo foi diferente, pois ele foi instituido umbilicalmente

atrelado ao direito candnico. Prova disso, sdo as constituicées republicanas.

Nesse longo periodo, duas situagdes juridicas foram marcantes no direito
alimentar entre o HOMEM e a MULHER. Os que nao fossem casados eram
conceituados como concubinos e nao recebiam controle e amparo do direito de
familia, mas sim do direito obrigacional. Por outro lado, era iuris et de iure
(presuncao absoluta) o direito da mulher a alimentos apdés a dissolugdo da

sociedade conjugal.

Atendendo a evolugao da sociedade, aos anseios da doutrina e a sinalizacao
da jurisprudéncia, a legislagdo brasileira evoluiu no plano infraconstitucional e

constitucional.

Duas inovagbes com reflexos substanciais no direito de familia surgiram
recentemente, (i) a Emenda Constitucional do Divoércio e (ii) o julgamento da Acao
Direta de Inconstitucionalidade n° 4.227/DF. Com a Emenda Constitucional n° 66
desaparece o instituto da separacao judicial e a necessidade de prazo para o pedido
de divorcio. O Supremo Tribunal Federal, ao julgar Acdo Direta de

Inconstitucionalidade n°® 4.227/DF decidiu pela inclusao da uniao homoafetiva estavel
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como mais uma das formas de constituicdo de familia aplicando a ela as regras do
instituto que lhe & mais préximo, qual seja, a unido estavel heterossexual, mas
apenas nos aspectos em que sdo assemelhados, descartando-se aqueles que s&o

préprios da relagao entre pessoas de sexo distinto.

Da unido estavel surgiu a possibilidade de pleito alimentar (CF/88, art. 226, §

39), direito esse posteriormente consolidado (CC, art. 1.694).

Com o principio da isonomia entre o HOMEM e a MULHER em direitos e
obrigacdes (CF/88, art. 5°, 1), passou a ser iuris tantum (presuncgao relativa) o direito
a alimentos do ex-cdnjuge supostamente necessitado, ap6s a dissolucdo da
sociedade conjugal. Dai surgiu o entendimento pela fixagcdo dos alimentos

transitorios.

Assim, o dever alimentar entre ex-cénjuges néo pode ser vislumbrado como
uma premissa absoluta. A existéncia dessa obrigacao deve ser apreciada com
fundamento, a priori, no principio fundamental da isonomia entre o HOMEM e a
MULHER prevista na Constituicao Federal (art. 5° 1). Apesar de a Carta Politica
trazer em seu texto uma igualdade formal que conduz a conclusao da sua existéncia

de forma absoluta, esse principio deve ser comedido na sua analise.

Na apreciagdo desse direito, a igualdade deve ser vista sob o prisma da
isonomia material, id est, na forma da inesquecivel Oragao aos Mogos, onde a

igualdade é visualizada na medida das suas desigualdades.

Dessa forma, havendo dever alimentar entre ex-cénjuges, a penséo deve ser
fixada em carater transitorio, pois ndo admissiveis alimentos ad aeternum, excegao
admitida somente nos casos de pessoa inabilitada para o trabalho, idade avangada

ou com saude debilitada com caracteristicas de dependéncia permanente.

Por derradeiro, podemos concluir que o passaporte para a melhor aplicagao
da lei na seara do direito aos alimentos entre ex-conjuges repousa na sensibilidade

do juiz e, ainda, na necessidade efetiva analisada em cada caso concreto.
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