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Agéncia de Divulgacao

Palestra sobre assédio e discriminacao no ambiente de

trabalho é acompanhada por mais de 130 servidores
Publicado em 30/08/2021

O assédio moral, sexual e a discriminagcdo no
ambiente de trabalho foram pontos abordados em
palestra virtual proferida pelo psicélogo e professor
Vitor Barros Rego, na tarde desta segunda-feira
(30/8). Mais de 130 servidores acompanharam a
apresentacao.

De acordo com o palestrante ha muitas formas de
assédio e discriminagdo, sendo que algumas sao
praticadas de forma tdo sutil que muitas vezes a
pessoa nem se da conta que esta assediando ou
sendo assediada. “Nenhum espaco estd imune a
pratica de assédio e isso infelizmente é uma
_ i TR realidade, mas existe um lado nessa histéria que nos
Foto: Lucas Nascimento - TRE-TO da uma capacidade de mudancga, e ter esse olhar é

muito importante. Espero que uma palestra como
essa seja uma possibilidade de mudanga e que consigamos fazer um processo de reflexdo e de auto intimidade”,
destacou.

Representando o diretor geral do TRE-TO, José Machado dos Santos, a secretaria de Gestdo de Pessoas,
Cristiane Boechat, destacou a importancia de discutir o tema. “Sabemos que em uma instituicdo, ao fortalecer o
coletivo, nés também conseguimos fortalecer individualmente cada pessoa; € isso que a gente busca com agdes
como esta, um ambiente saudavel e uma gestdo humanizada”, disse.

Alinhamento estratégico

A realizagdo de eventos como este contribui para o alcance do objetivo estratégico n° 9 do Tribunal Regional
Eleitoral do Tocantins, que visa aperfeicoar a Governanga e a Gestao de Pessoas; e fomenta o fortalecimento dos
valores institucionais que dizem respeito a ética e a diversidade. Atuar na prevengao e enfrentamento do assédio
moral, do assédio sexual e da discriminagdo € ainda uma diretriz da Resolu¢ao CNJ 351/2020.

Gilsiandry Carvalho — ASCOM TRE-TO
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