
TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO TOCANTINS
Q-202 N AV.TEOTONIO SEGURADO, CONJ 1 LTS 1/2 CX. POSTAL 181 - Bairro PLANO DIRETOR NORTE - CEP 77006214 -

Palmas - TO

 

RELATÓRIO

Senhora Secretária e Coordenadora,

 

Informe das atividades realizadas pelo NAPSI no exercício de 2022 Primeiro Semestre.
 

Mês Unidade
demandante Atividade Realizada Data SEI Nome do

responsável(is)

01
 

COMED

- Conclusão de projetos de 2021
- Abertura de projetos continuados
da unidade
- Elaboração do Projeto do
Calendário Saúde 2022
- Criação de cards da campanha do
Janeiro Branco para envio aos
colaboradores
- Pedir parceria da ASCON para
elaboração de cards das
campanhas de prevenção e
promoção da saúde do trabalhador

11 0000134-
58.2022.6.27.8000

Jordanna
Parreira

COMED

- Conforme descrito no projeto de
implementação do NAPSI e no
projeto PROMAF segue quantitativo
de acolhimentos realizados neste
mês:

1 atendimentos individuais
com Servidores
2 atendimentos individuais
com Dependente

-

0014051-
18.2020.6.27.8000
0025338-
75.2020.6.27.8000

Jordanna
Parreira

COMED

- Reunião de alinhamento para
estruturação da apresentação
- Preparação da apresentação do
Projeto Mente e Saudável em foco

03   

COMED - Apresentação do relatório a
diretoria

07   

COMED - Reunião de alinhamento do Café
com Diálogo 

08   
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02

COMED

- Conforme descrito no projeto de
implementação do NAPSI e no
projeto PROMAF segue quantitativo
de acolhimentos realizados neste
mês:

4 atendimentos individuais
com Servidores
2 eventos coletivos um
organizado pelas unidade
com participação de mais de
75 pessoas e uma reunião
com a diretoria para
apresentação de projeto

-

0014051-
18.2020.6.27.8000
0025338-
75.2020.6.27.8000

Jordanna
Parreira

COMED 

Realização do CINE TRE com o
convidado Dr. Yuri Braga 
- Filme: Coringa 
- Número de Participantes: 75
- Tema trabalhado: Saúde e
Doença Mental

22 000012301385314
 

Jordanna
Parreira 

03

SGP - Evento do dia Internacional da
Mulher 

08  ASCON SGP

COMED - Elaboração de cards e e-mail para
campanha do calendário saúde

08 0000134-
58.2022.6.27.8000  

 
- Apoio na captação de palestrante
para a ação de assédio moral da
comissão 

01 a
15   

COMED

- Conforme descrito no projeto de
implementação do NAPSI e no
projeto PROMAF segue quantitativo
de acolhimentos realizados neste
mês:

3 atendimentos individuais
com Servidores
1 atendimento a
terceirizado
1 eventos coletivos
organizado pela unidade
em parceria com a ASCOM
com participação de 6
servidores (café com
diálogo)
1 evento como
colaboradora mais de 105
colaboradores participaram
do evento sobre assédio
moral

- 

0014051-
18.2020.6.27.8000
0025338-
75.2020.6.27.8000

Jordanna
Parreira
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COMED
ASCOM

- 2ª edição do Café com Diálogo
com participação da COMED
em parceria coma ASCOM com
zonas eleitorais ()

4 participantes e 1
servidora convidada

15 0007525-
98.2021.6.27.8000

Jordanna
Parreira

COMED

- Mediação na Palestra do
Professor Roberto Heloani sobre
assédio moral

105 participantes 

22  
Jordanna
Parreira

COMED
- Reunião com Ester para explicar a
necessidade do TRE em relação ao
programa Mente Saudável em Foco

29  
Jordanna
Parreira 

 
04
 

COMED

- Reunião com a SGP para
apresentação da proposta de
trabalho e criação de plano de
ação para o Projeto Mente
Saudável

05  Jordanna
Parreira

COMED

- Conforme descrito no projeto de
implementação do NAPSI e no
projeto PROMAF segue quantitativo
de acolhimentos realizados neste
mês:

4 atendimentos individuais
com Servidores
1 atendimento a
terceirizado

-

0014051-
18.2020.6.27.8000
0025338-
75.2020.6.27.8000

Jordanna
Parreira

COMED - Elaboração de cards e e-mail para
campanha do calendário saúde

- 0000134-
58.2022.6.27.8000

Jordanna
Parreira

SGP

- Participação na reunião de TSE
com Psicólogos da instituição sobre
ações  de como os psicólogos
auxiliará com apoio emocional às
equipes para o período  eleitoral.

04  
Jordanna
Parreira

COMED

- Reunião com Oracélia Psicóloga
TSE
- Pesquisa de mercado de
profissionais para palestra na
semana da saúde 2022

05  Jordanna
Parreira

COMED

- Reunião de alinhamento
compartilhamento de informação
sobre o projeto mente e foco e
sobre a convocação do TSE para
plano de ação nacional de
Enfrentamento a Desinformação e
apoio a saúde mental dos
colaboradores 
- Elaboração de DOD de
contratação de palestrante para
Semana da saúde 2022

10
0007709-
20.2022.6.27.8000

Jordanna
Parreira
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05
 
 
 

COMED
- Sensibilização de Gestores de
Cartórios eleitorais para o Ciclo de
Oficinas de inteligência emocional

17  
Jordanna
Parreira

COMED

- Elaboração de formulário para
inscrição de gestores e equipe no
ciclo de Oficinas de Inteligência
Emocional

19  Jordanna
Parreira

COMED

- Conforme descrito no projeto de
implementação do NAPSI e no
projeto PROMAF segue quantitativo
de acolhimentos realizados neste
mês:

5 atendimentos individuais
com Servidores
2 atendimentos individuais
a Dependentes 
1 atendimento individual a
terceirizado
4 Reuniões/Eventos
coletivos como
participante para
organização e
planejamento de ações
da unidade 

- 

0014051-
18.2020.6.27.8000
0025338-
75.2020.6.27.8000

Jordanna
Parreira

06
 
 

SGP/
COMED

Reunião de Alinhamento de
Expectativa para Palestra de
gestão de Estresse ação do
Projeto Mente em Foco

31 000012301420036; Jordanna
Parreira

TSE

Inicio das ações do projeto dos
psicólogos do plano de ação
nacional de Enfrentamento a
Desinformação e apoio a saúde
mental dos colaboradores

13 000012301462872 Jordanna
Parreira

SGP/
COMED

Reunião da Comissão de
combate ao Assédio Moral 

22 0005183-
64.2022.6.27.8070

Jordanna
Parreira

SGP/
COMED

Palestra "A Magia da Superação"
com a Psicóloga, Teóloga e Mestre
em Administração Meiry Kamia
Público Alvo: Colaboradores da
Instituição 
Número de participantes: 90
pessoas presenciais e 29 online

24

0007709-
20.2022.6.27.8000; 
000012301471708;
000012301471606

Jordanna
Parreira

SGP/
COMED

Curso promovido pela Comissão
de combate ao Assédio Moral 

27 e
28

0005183-
64.2022.6.27.8070

Jordanna
Parreira
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SGP/
COMED

1ª Oficina de Inteligência
Emocional
Projeto Mente Saudável em
Foco (Zonas)
Público Alvo: Zonas eleitorais
de: Arapoema (31°ZE),
Formoso do Araguaia (15°ZE) e
Novo Acordo (35°ZE).
Número de participantes: 15
pessoas

30

0007752-
88.2021.6.27.8000
000012301420036 
000012301475067

Jordanna
Parreira

COMED

- Conforme descrito no projeto de
implementação do NAPSI e no
projeto PROMAF segue quantitativo
de acolhimentos realizados neste
mês:

4 atendimentos individuais
com Servidores
1 atendimentos individuais
a Dependentes 
1 atendimento individual a
terceirizado
6 Reuniões/Eventos
coletivos como
participante para
organização e
planejamento de ações
da unidade 

- 

0014051-
18.2020.6.27.8000
0025338-
75.2020.6.27.8000

Jordanna
Parreira

 

 

JORDANNA DE SOUSA PARREIRA
Psicólogo

Documento assinado eletronicamente em 06/07/2022, às 10:02, conforme art. 1º, § 2º, III, "b", da
Lei 11.419/2006.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site https://sei.tre-to.jus.br/autenticar
informando o código verificador 000012301381252 e o código CRC DD320587.

0000144-05.2022.6.27.8000 000012301381252v28
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TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO TOCANTINS
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RELATÓRIO

0007752-88.2021.6.27.8000Senhora Secretária e Coordenadora,

 

Informe das atividades realizadas pelo NAPSI no exercício de 2022 Segundo Semestre.
 

Mês Unidade
demandante Atividade Realizada Data SEI Nome do

responsável(is)

07
 
 
 
 

COMED/
SGP

- Conclusão do Relatórios de
ações do 1º Semestre de 2022
- Organização de Apresentação
das ações do Projeto Mente
Saudável em Foco para enviar a
SGP (Renata)

04 000012301381252 Jordanna
Parreira

COMED

- Conforme descrito no projeto de
implementação do NAPSI e no
projeto PROMAF segue
quantitativo de acolhimentos
realizados neste mês:

4 atendimentos individuais
com Servidores
1 atendimentos individuais
com Dependente
2 atendimentos individuais
com Dependente de
Terceirizado

-

0014051-
18.2020.6.27.8000
0025338-
75.2020.6.27.8000

Jordanna
Parreira

COMED/
SGP

- Preparação e organização da 2ª
Oficina de Inteligência Emocional
do 1º Ciclo para 10ª Zona Eleitoral

5, 7,
12, 
14

0007752-
88.2021.6.27.8000
000012301479644

Jordanna
Parreira

COMED/
SGP

 - 2ª Oficina - Projeto Mente
Saudável em Foco (Zonas)
Público Alvo: Zonas eleitorais de:
Araguatins (10ª Zona).
Número de participantes: 5
pessoas

19
0007752-
88.2021.6.27.8000
000012301491571

Jordanna
Parreira

COMED/
SGP

- Preparação e organização da 3ª
Oficina de Inteligência Emocional
do 1º Ciclo para 29ª Zona Eleitoral

28 e
02

0007752-
88.2021.6.27.8000
000012301491966

Jordanna
Parreira

COMED/
SGP 
 

- Calendário saúde:

E-mail elaborado: 1
Envio de e-mail a
servidores: 1

- 
0000134-
58.2022.6.27.8000
000012301492332

Jordanna
Parreira
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08
 
 
 
 
 

COMED/
SGP

- 3ª Oficina - Projeto Mente
Saudável em Foco (Zonas)
Público Alvo: Zonas eleitorais de:
Palmas (29ª Zona).
OFICINA FOI CANCELADA POR
QUESTÕES DE SAÚDE

04
0007752-
88.2021.6.27.8000
 

Jordanna
Parreira

COMED/
SGP

- Conforme descrito no projeto de
implementação do NAPSI e no
projeto PROMAF segue
quantitativo de acolhimentos
realizados neste mês:

2 atendimentos individuais
com Servidores
2 atendimentos individuais
com Dependente
1 atendimentos individuais
com Dependente de
Terceirizado

-

0014051-
18.2020.6.27.8000
0025338-
75.2020.6.27.8000

Jordanna
Parreira

COMED/
SGP 
 

- Calendário saúde:

E-mail elaborado: 4
Envio de e-mail a servidores:
4

-

0000134-
58.2022.6.27.8000
000012301492336
000012301505823
000012301505899 
000012301519004

Jordanna
Parreira

COMED/
SGP

Participação na Oficina de
Capacitação sobre Assédio Moral
da comissão de enfrentamento.
Mediadora da Palestra: Profª Dra.
Liz Soboll

15
0005183-
64.2022.6.27.8070
000012301504353

Jordanna
Parreira

COMED/
SGP

- Organização da 3ª Oficina -
Projeto Mente Saudável em Foco
(Zonas) - Zona eleitoral de Porto
Nacional (3ª Zona) 
- Convidar palestrante 
- Criar SEI para solicitação de
motorista para transporte de
palestrante
- Passar detalhes do evento para
Palestrante

18 0013448-
71.2022.6.27.8000

Jordanna
Parreira

COMED/
SGP

- 3ª Oficina - Projeto Mente
Saudável em Foco (Zonas)
Público Alvo: Zona eleitoral de
Porto Nacional (3ª Zona).
Psicóloga convidada: Maria Aires
Número de participantes: 11
pessoas

23 000012301512438
Jordanna
Parreira

COMED/
SGP

- Elaboração de e-mail para
campanha do setembro amarelo

30  Jordanna
Parreira 

COMED/
SGP

Participação na Oficina de
Capacitação sobre Assédio Moral
da comissão de enfrentamento.
Mediadora da Palestra: Profª Dra.
Liz Soboll

31
0005183-
64.2022.6.27.8070

Jordanna
Parreira
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09

COMED/
SGP

Calendário saúde:

E-mail elaborado: 4
Envio de e-mail a servidores:
4

-

000012301528946
000012301529048
000012301529054
000012301529057

Jordanna
Parreira

COMED

- Repasse de informações a
substituta 
- Envio de e-mail para substituta
com as ideias centrais do que foi
falado informalmente para que
fique registrado 
- Envio se relatório para a
Coordenação 
- Programação de envio de e-mail
da campanha do setembro
amarelo 
- Contato com a Coordenadora do
curso e Psicologia da Uninassau 
- Repasse de contato de parceiro
da UNINASSAU para ação do
Setembro Amarelo (Coordenadora
do Curso Andreia Rosa - 63 99212-
6667)
- Compartilhamento de ideia de
vídeo que pode ser feito pela
unidade
 

6  Jordanna
Parreira

COMED/SGP

- Contato feito com a
Coordenadora do curso de
Psicologia da Uninassau - Andreia
Rosa (63) 99212-6667;
- Reunião com os alunos do curso
de Psicologia para alinhamento da
ação do "Dia do Abraço" a ser
realizada no setembro amarelo;
- Ação do "dia do Abraço" realizada
no dia 20/09 na sede e na 29º;
- E-mail de apresentação da
Psicóloga substituta enviado aos
servidores.
- Elaboração do fluxo de
Acolhimento para a Comissão de
Enfrentamento ao Assédio Moral
no trabalho.

5
0015580-
04.2022.6.27.8000 Maria Aires

COMED/SGP
1 atendimento individual
com Terceirizado

-  Maria Aires

COMED/SGP
Atendimentos realizados
com servidores: 8

-  Maria Aires

COMED/SGP

Calendário saúde:

E-mail elaborado: 4
Envio de e-mail a
servidores: 4

04
11
14
25

 Maria Aires

Relatório Ações realizada pelo NAPSI 2º Semestre 2022 (000012301475917)         SEI 0000144-05.2022.6.27.8000 / pg. 3



10

COMED/SGP

- Programação do envio de e-mail
da campanha do Outubro Rosa;
- Elaboração do fluxo de
Acolhimento para a Comissão de
Enfrentamento ao Assédio Moral
no trabalho;
- Gravação do vídeo institucional
da campanha do Outubro rosa;
- Convite feito à sobrevivente do
câncer de mama para realizar o
relato de experiência;
- Gravação de Entrevista - Relato
de experiência;
- Dia D - Outubro Rosa;
- Envio da avaliação de reação do
Dia D;
- Reunião com Christiane e Dra.
Mary para tratar de demandas
relacionadas a programação do
ano de 2023;

07
11
18
28

0019001-
02.2022.6.8000

Maria Aires

11

COMED/SGP

Calendário saúde:

E-mail elaborado: 4
Envio de e-mail a
servidores: 4

  Maria Aires

COMED/SGP

- Programação do envio de e-mail
da campanha Novembro Azul;
- Elaboração do fluxo de
Acolhimento para a Comissão de
Enfrentamento ao Assédio Moral
no trabalho;
- Reunião de alinhamento com
COMED/ASCOM para definição do
Dia D;
- Reserva do pleno para Dia D
25/11;
- Reunião com Christiane e Dra.
Mary para tratar de demandas
relacionadas a programação do
ano de 2023;
- Elaboração do Calendário de
Saúde 2023

  Maria Aires

COMED

Atendimentos realizados
com servidores: 4
Atendimentos realizados
com terceirizados: 1

  Maria Aires
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12

COMED/SGP

- Programação do envio de e-
mail campanha Dezembro
Vermelho;

- Reunião de alinhamento
COMED/SGP tratativas ações
ano de 2023;

- Reunião COMED/SGP/NAPSI
com Ester Cabral sobre Oficina
de Habilidades Sociais.

02
13
 
 

0020584-
61.2018.6.27.8000
000012301594763

Maria Aires

COMED/SGP

- 4ª Oficina - Projeto Mente
Saudável em Foco (Zonas)
Público Alvo: Zona eleitoral de
Palmas (29ª Zona).
Número de participantes: 20
pessoas

13 000012301607234
000012301607237

Maria Aires

COMED/SGP

Atendimentos realizados
com servidores: 2
Atendimentos realizados
com terceirizados: 1
Atendimentos realizados
com estagiários: 2

  Maria Aires

 
 

 

JORDANNA DE SOUSA PARREIRA
Psicólogo

Documento assinado eletronicamente em 24/02/2023, às 16:04, conforme art. 1º, § 2º, III, "b", da
Lei 11.419/2006.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site https://sei.tre-to.jus.br/autenticar
informando o código verificador 000012301475917 e o código CRC 70F39242.
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